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مقدمة :
     لقد أدي التقدم التكنولوجي الذي صاحب الثورة الصناعية والأنشطة البشرية المتعددة الجوانب والاستغلال غير الرشيد لموارد البيئة إلي إحداث خلل في التوازن البيئي مما نتج عنه مشكلات بيئية عديدة أهمها مشكلة التزايد السكاني ، والتلوث البيئي ، واستنزاف الموارد الطبيعية ، التصحر ونقص الغذاء وغير ذلك .
    وقد أجمع علماء البيئة علي أن الإنسان بمتطلباته وتفاعله التفاعل غير السليم مع البيئة الطبيعية ومكوناتها هو مشكلة البيئة التي لم يعد في مقدرة أنظمتها الاستجابة لكل متطلباته ، ذلك أن للبيئة الطبيعية طاقة احتمال محدوده ، بإمكانها أن تعطي في حدود توازنها المرن .
   وإذا كان الإنسان هو مشكلة البيئة ، أصبح من الضروري تربية الإنسان تربية بيئية ، تؤدي في النهاية إلي سلوك سليم مع البيئة ، يساعد علي استغلال مواردها بطرق سليمةً ، والعمل علي حل مشكلاتها ، والتخطيط لتنمية الموارد المتجددة ، من أجل عطاء أفضل وحياة أكثر سعادة ورفاهية للإنسان . وإذا كان مطلوباً من المعلم أن يربي التلاميذ تربية بيئية من خلال المنهج الدراسي فإنه لابد من تربية المعلم ذاته تربية بيئية ، لكي يكون قادراًعلي ممارسة هذا الدور. 
 ويحتوي هذا الكتاب مقرر في الدراسات البيئية لطلاب المستوي الأول تأهيل تربوي لتنمية الوعي البيئي والمعلومات والاتجاهات والقيم والمهارات البيئية لدي هؤلاء الطلاب . 
    ويتضمن هذا المقرر الموضوعات البيئية التالية : 
- البيئة والنظام البيئي .
- بعض المشكلات البيئية في مصر.
- حماية البيئة .
- التربية البيئية .
                         وشكراً ........ د/ عواطف حسان عبد الحميد     
أهداف تدريس المقرر:
  بعد الانتهاء من تدريس المقرر نتوقع من الطالب أن :

1 – يذكر تعريف كل من : البيئة – النظام البيئي – توازن النظام البيئي – 
   المشكلة السكانية – تلوث البيئة - استنزاف الموارد الطبيعية التصحر –        

   حماية البيئة - المحمية الطبيعية - التربية البيئية .
2 – يوضح أبعاد المشكلة السكانية في مصر . 
3 – يذكر أسباب التزايد السكاني في مصر والنتائج المترتبة عليه .

4 – يذكر أنواع تلوث البيئة في مصر وأسباب كل نوع والآثار المترتبة 
      عليه .
5 – يذكر أنواع استنزاف الموارد الطبيعية وأسبابها والآثار المترتبة 
      عليها .

6 – يذكر أسباب مشكلة التصحر في مصر والنتائج المترتبة عليها .
7- يقدر خطورة المشكلات البيئية التي تم دراستها .

8 – يكتب الاجراءات اللازمة لمواجهة المشكلة السكانية وحماية البيئة 
      منها .

9 – يكتب الاجراءات اللازمة لمواجهة مشكلات التلوث وحماية البيئة 
      منها .
10 – يكتب الاجراءات اللازمة لحماية البيئة من استنزاف الموارد 
        الطبيعية .

11 – يكتب الاجراءات اللازمة لمنع تدهور التربة والتصحر .

12 - يوضح دور كل من الأسرة والروضة والمدرسة والجامعة لحماية 
        البيئة .
13 – يقدر جهود الحكومة المصرية لحماية البيئة .
14 – يقدر أهمية حماية البيئة من المشكلات البيئية .
15 – يمارس المهارات اللازمة لحماية البيئة من المشكلات البيئية .

16 – يلتزم بالقيم البيئية اللازمة لحماية البيئة من المشكلات البيئية .

17 – يذكر سمات التربية البيئية وأهدافها والمبادئ اللازمة لتحقيق تلك 
        الأهداف .

18 – يوضح مداخل التربية البيئية في المناهج الدراسية .

19 – يكتب أدوار المعلم اللازمة لتحقيق أهداف التربية البيئية .
20 – يقدر أهمية التربية البيئية للفرد والمجتمع .

الموضوع الدراسي الأول
البيئة والنظام البيئي

الموضوع الدراسي الأول
البيئة والنظام البيئي

       يتضمن موضوع البيئة والنظام البيئي الموضوعات الفرعية التالية :

1- مفهوم البيئة ومكوناتها .

2- مفهوم النظام البيئي ومكوناته .

3- خصائص النظام البيئي .

4- اختلال توازن النظام البيئي .

وفيما يلي شرح توضيحي لكل موضوع من الموضوعات الفرعية السابق ذكرها :
1- مفهوم البيئة ومكوناتها 
 أ ) مفهوم البيئة :
      للبيئة مفاهيم أو تعريفات عديدة ، منها ما يلي :
1- البيئة هي الإطار الذي يعيش فيه الإنسان ، ويحصل منه علي مقومات حياته من غذاء وكساء ودواء ومأوي ، ويمارس فيه نشاطاته وعلاقاته مع أقرانه من بني البشر.
2- البيئة هي كل ما هو خارج عن كيان الإنسان ، وكل ما يحيط به من  
موجودات ، فتشمل الهواء الذي يتنفسه ، والماء الذي يشربه ، والأرض التي يسكن فيها ويزرعها ، وما يحيط به من كائنات أوجماد . 
3- البيئة هي الوسط الذي يعيش فيه الإنسان فيتأثر به ويؤثر فيه ، وتشمل   
    علي الإنسان وكل ما يحيط به من موجودات مثل الهواء والماء 
     والأرض وكائنات حية وأشياء غير حية ، وهي الإطار الذي يمارس 
     فيه الإنسان حياته وأنشطته المختلفة .

4- البيئة هي الوسط أو المجال المكاني الذي يعيش فيه الإنسان ، يتأثر    
به ويؤثر فيه ، ويتأثر بها ، وهي الإطار الذي يمارس الإنسان فيه حياته ، وفيها العناصر المادية التي يستمد منها متطلبات معيشته والعوامل التي تتأثر بها أنشطته المختلفة وهذا المجال قد يتسع ليشمل منطقة كبيرة جداً وقد تضيق دائرته ليشمل منطقة صغيرة جداً لا تتعدي رقعة البيت الذي يسكن فيه .

      ولكل كائن حي بيئته الخاصة التي يعيش فيها ، ويستمد منها أسباب حياته ، فالنباتات لها بيئتها الخاصة بها والتي تتمثل في التربة التي تنبت فيها البذور ، وما يحيط بها من هواء وماء وما تتعرض له من ضوء وحرارة وغير ذلك من العوامل الطبيعية التي تؤثر في حياته . أما بيئة الحيوان فتتمثل في المكان الذي يعيش فيه والعوامل الطبيعية التي تحيط به وتؤثر في حياته . وأما البيئة الإنسانية  فإنها تعني المكان الذي يعيش فيه الإنسان وأيضاً العوامل الطبيعية والاجتماعية والنفسية والثقافية التي يتأثر بها ويؤثر فيها .
ب ) مكونات البيئة :
     قسم بعض الباحثين البيئة إلي قسمين رئيسين هما :
1- البيئة الطبيعية : وهي عبارة عن المظاهر أو العناصر التي لا دخل 
للانسان في وجودها ، ومن أمثلتها : التربة ، الهواء ، الماء ، المناخ ، الكائنات الحية ، الشمس ، القمر .
2- البيئة المشيدة : وتتكون من البيئة المادية التي شيدها الإنسان ومن 
النظم الاجتماعية والمؤسسات التي أقامها .  
ويمكن تقسيم البيئة إلي ثلاثة أقسام وهي : 
   1 – البيئة الطبيعية ووهي المحيط الطبيعي للبيئة وتشمل الماء والهواء 
      والتربة والشمس ، وهذه العناصر ضرورية للحياة ، وتشمل أيضاً 
      الصخور والجبال والهضاب وغيرها من عناصر طبيعية خلقها الله .
   2 – البيئة الصناعية : وهي تشمل المنشئات التي الإنسان ببنائها وكذلك 
       الأدوات والأجهزة ووسائل المواصلات التي صنعها الإنسان .
  3 – البيئة الاجتماعية : وتشمل اللغة والقوانين والتشريعات والعادات والعلاقات
        الاجتماعية .
     كما تم تقسيم البيئة إلي :
1- الظواهر والعناصر الطبيعية : وتشمل الهواء والماء والكائنات الحية 
   والتربة والمعادن والشمس والجبال والمناخ وغيرها مما خلقه الله . 

3- الثقافة : وهي نتاج البشر في مكان ما عبر السنين ، وتنقسم إلي 
   عناصر مادية مثل المنشئات والآلات والأجهزة والملابس   

    والمفروشات ، وعناصرلامادية مثل اللغة والأفكار والعادات 
    والقوانين والعلاقات الاجتماعية .
2- مفهوم النظام البيئي ومكوناته 
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                     بحيرة                                                  مزرعة
أ ) مفهوم النظام البيئي :
 النظام البيئي هو أي مساحة من الطبيعة وما تحويه من كائنات حية نباتية وحيوانية وكائنات دقيقة ، ومن مواد غير حية ، وتكون الكائنات الحية والمواد غير الحية في النظام البيئي في تفاعل بعضها مع بعض ، وكل التفاعلات المتبادلة بين مكونات النظام البيئي مبنية علي تبادل المواد والطاقة فيما بينها .

    ويري البعض أن النظام البيئي هو كيان متكامل ومتوازن يتألف من كائنات حية ومكونات غير حية وطاقة شمسية ومن التفاعلات المتبادلة بين مكوناته . ومن أمثلة الأنظمة البيئية الطبيعية البحر والنهر والبحيرة والبركة والغابة والمزرعة وغيرها .                                                  
    وقد يتسع النظام البيئي ليشمل العالم كنظام بيئي متكامل ، ويصبح الناس فيه جزءاً من هذا النظام البيئي ، ولهم تأثير متزايد علي العديد من الأنظمة البيئية ، وقد يسبب هذا التأثير بعض التغيرات الضئيلة المحلية ، كما قد يسبب تغيرات جذرية واسعة في النظام . 
ويأخذ الإنسان كأحد كائنات النظام البيئي مكانة خاصة نظراً لتطوره الفكري والنفسي ، فهو المسيطر إلي حد كبير علي النظام البيئي ، وعلي حسن تصرفه تتوقف المحافظة علي النظام البيئي وعدم استنزافه .
ب ) مكونات النظام البيئي :
تنقسم مكونات النظام البيئي إلي مجموعتين :                                        

1 - مكونات حية : وهي مجموعة الكائنات الحية التي تعيش في النظام 
   البيئي وترتبط فيما بينها بعلاقات متبادلة .    

2 - مكونات غير حية : وهي مجموعة العوامل الطبيعية غير الحية التي تؤثر في حياة الكائنات الحية ، مثل الضوء والحرارة والرطوبة   

   والري والغازات والماء والتربة والعناصر المعدنية .
 وتنقسم الكائنات الحية في النظام البيئي إلي ما يلي :
1-  كائنات حية منتجة : وهي كائنات حية ذاتية التغذية أي تستطيع تكوين غذائها بنفسها من مواد غير عضوية بسيطة بعملية البناء الضوئي ، وتتمثل في النباتات الخضراء والطحالب وبعض الكائنات الحية الأخري التي تحتوي علي مادة الكلوروفيل ولها القدرة علي القيام بعملية البناء الضوئي وتحويل الطاقة الضوئية إلي طاقة كيميائية .
2- كائنات حية مستهلكة : وهي كائنات حية غير ذاتية التغذية أي لا 
    تستطيع تكوين غذائها بنفسها ، لكنها تعيش وتستهلك كائنات حية 
    أخري في غذائها ، كالإنسان والماشية .

3- كائنات حية محللة أو مفككة : وهي التي تقوم بتفكيك بقايا الكائنات الحية ( الحيوانية والنباتية ) بعد موتها وتحليلها وتحويلها إلي مركبات  بسيطة تستفيد منها النباتات في تغذيتها ، وهي صلة الوصل بين   المكونات الحية والمكونات غير الحية للنظام البيئي .
3- خصائص النظام البيئي
  * أهم خصائص النظام البيئي هي :
 1- تتفاعل مكونات النظام البيئي جميعها ( الحية وغير الحية ) بعضها 
     مع بعض لتشكل نظاماً بيئياً متوازناً مستقراً ، فعلي سبيل المثال تقوم 
     النباتات الخضراء بتحويل الطاقة الشمسية إلي طاقة كيميائية عن 
      طريق عملية بناء الضوئي ، ثم تنتقل الطاقة التي كونتها النباتات في 
      أجسامها إلي الإنسان أو الحيوان عن طريق التغذية ، وبعد موت 
      الكائنات الحيوانية أو النباتية تقوم الكائنات المحللة بتفكيكها وتحليلها     

      وتحويلها إلي مواد بسيطة تستعملها النباتات في غذائها ونمو أجسامها 
      وهكذا فإن التفاعل بين مكونات النظام البيئي عملية مستمرة تؤدي 
      إلي احتفاظ النظام البيئي بتوازنه ما لم يطرأعليه أي تغير طبيعي أو 
      حيوي يؤدي إلي الإخلال بهذا التوازن . 
     ويعني توازن النظام البيئي ، المحافظة علي مكونات النظام البيئي  بأعداد ونسب مناسبة علي الرغم من نقصانها وتجددها المستمرين .   
فالأكسجين يستهلك خلال عملية التنفس ثم يعود إلي الجو نتيجة عملية   البناء الضوئي . وتستهلك النباتات العناصر المعدنية الموجودة في التربة ثم تعود إلي التربة نتيجة تحلل بقايا الكائنات بعد موتها وتحويلها إلي مركبات غير عضوية .
2 - النظام البيئي ليس مجرد كائنات حية تعيش بجانب بعضها البعض 
 وإنما هو مركب شديد التعقيد لأنه يحتوي علي كائنات حية متنوعة و 
 عناصر غير حية وعلاقات متبادلة بين هذه الكائنات من جهة وبينها 
  وبين العناصرالبيئية غيرالحية من جهة أخري . 
   ويتوقف استقرار النظام البيئي علي تعقده ، فكلما ازداد تعقد النظام البيئي كلما  ازداد ثباتاً واستقراراً . فالحيوانات المفترسة التي تعتمد في غذائها علي نوع مثلاً واحد من الفرائس غالباً ما تكون عرضة للخطر إذا نقصت أعداد الفريسة ، فيها فالثعلب لو كان يعتمد في غذائه علي الفئران فقط ، فإنه سيترك المنطقة التي يعيش فيها أو يموت إذا أصيبت الفئران بمرض وماتت أو هاجرت ، أما إذا كان يعتمد في غذائه علي أنواع مختلفة من الكائنات الحية كالفئران والطيور والأرنب وغيرها ، فإنه سيتحول إلي التغذي بها في حالة موت الفئران أوهجرتها ، ويكون أمامه كثير من فرص الاختيار ، وفي هذه الحالة يكون النظام البيئي أكثر ثباتاً واستقرارا .
4- أي خلل في النظام البيئي ينتج عنه هدم وتخريب للنظام .
4- اختلال توازن النظام البيئي 
أ- أسباب اختلال توازن النظام البيئي :

    من أسباب اختلال توازن النظام البيئي ما يلي :
 1 ) تغير الظروف الطبيعية في البيئة كأن تسبب العوامل الطبيعية 
      كالبراكين والزلازل والعواصف المختلفة والكوارث اختفاء بعض 
      الكائنات الحية في البيئة .
2 ) إدخال كائنات حية جديدة في النظام البيئي أو نقل كائنات حية من 
مكان إلي آخر .
3 ) القضاء علي بعض أحياء النظام البيئي بطريقة أو بآخري .

4 ) سوء السلوك البيئي للإنسان أو التدخل غير الرشيد للإنسان في البيئة       

     كما في  اقتلاع الأشجار، تحطيم الأراضي الزراعية ، تجفيف               

    البحيرات ، ردم البرك والمستنقعات ، والاستخدام المفرط للمبيدات  

    الحشرية والأسمد ، الرعي الجائر، إقامة المصانع ، وإلقاء الفضلات 
    البشرية والصناعية في مياه الأنهار والبحار ، ودفن النفايات الخطرة ، 
    تدمير الجبال، فتح الشوارع ، ازدياد أعداد وسائل النقل . 

5 ) التقدم العلمي والتكنولوجي للإنسان الذي أضر بالبيئة الطبيعية        
     وجعلها في كثير من الأحيان غير ملائمة لحياته .

6 ) التزايد السكاني الكبير وعدم التوازن بين عدد السكان والموارد 
     والخدمات .
ب- النتائج المترتبة علي اختلال توازن النظام البيئي :
      من النتائج المترتبة علي اختلال توازن النظام البيئي ما يلي :
1- يؤدي تمركز الصناعة في المدن وما يتبعه من نشاط  تجاري 
    واجتماعي وعلمي وزيادة في وسائل النقل والهجرة ، إلي العديد من 
    المشكلات البيئية ، وتحول البيئة في المدن إلي بيئة ملوثة بغازات 
    متعددة ودخان وغبار وغيرها ، وينعكس هذا علي صحة الإنسان 
    ونشاطه  وقدرته علي العمل .

2- يؤدي حرق كميات ضخمة من الوقود الحفري إلي زيادة ثاني أكسيد 
    الكربون في الجو ، التي تسبب في زيادة  درجة حرارة الجو التي تؤدي إلي 
    تغير المناخ ورفع مستوي سطح المياه في البحار والمحيطات وغرق بعض 
    المدن الساحلية .
3- ينتج عن زيادة الأمطار الحمضية التي تتشكل من إتحاد بخارا لماء   
    الموجود في الهواء مع الغازات (مثل أكاسد النتروجين وثاني أكسيد 
    الكبريت) التي تطلقها المصانع ومحطات توليد الطاقة الكهربية ، موت 
    الأسماك وغيرها من الكائنات المائية وتلوث مياه الشرب . 
4- يؤدي تلوث الهواء الجوي بكميات كبيرة من أكسيد النتروجين وغيرها    
    من المركبات الكيميائية التي تنطلق من وسائل النقل والمصانع 
    والتدخين إلي تدمير طبقة الأوزون التي تحمي الكائنات الحية من 
    أخطارا لأشعة فوق البنفسجية .

5- يؤدي إلقاء المخلفات الصناعية والبشرية في مياه الأنهار والبحيرات 
    والبحار ، إلي تلوث مياهها بالبكتريا والطفيليات والمواد الكيميائية 
    السامة ، التي لها تأثيرات سيئة علي الكائنات الحية  .
6-  يؤدي الاستعمال العشوائي للمبيدات الكيميائية في مكافحة الآفات 
     الضارة بالمحاصيل الزراعية ، إلي تأثيرات سيئة بالغة في مكونات 
     الأنظمة البيئية كافة ، وذلك بسبب وجود آثار متبقية منها في التربة 
     والمنتجات الغذائية وانتشارها الواسع في المحيط الحيوي .
7- يعتبر التصحر الذي زادت حدته في السنوات الأخيرة من أخطر 
    المشكلات البيئية التي صنعها الإنسان نتيجة لتعامله غيرالرشيد مع 
    البيئة ، خاصة في المناطق الجافة وشبه الجافة التي تتسم أنظمتها 
    البيئية بالهشاشة والحساسية. وينتج عن مشكلة التصحر مشكلات عديدة 
    ، منها مشكلة انكماش رقعة الأرض الزراعية ومشكلة نقص الغذاء 
    ومشكلة الهجرة .
8-  من النتائج المترتبة علي إزالة الغابات انخفضت مساحة الغابات في 
    العالم ونقص أخشاب الوقود ، كذلك انجرفت التربة وفقدت خصوبتها. 
 9- من النتائج المترتبة علي زيادة عدد السكان زيادة الاستهلاك 
    واستنزاف الموارد المتجددة كالثروات النباتية والحيوانية وأيضاً 
    استنزاف الموارد غير المتجددة كالبترول والمعادن .
10- يؤدي الاستخدام السئ للمراعي إلي تدهور النبات الطبيعي الذي 
     يرافقه تدهور في التربة ، وإذا تتابع التدهور تصبح التربة عرضه 
     للانجراف .

 11- كذلك يؤدي تدهور الغطاء النباتي والصيد غير المنتظم إلي تعرض 
     عدد كبير من النباتات والحيوانات البرية والطيور والأسماك إلي 
     الاستنزاف .
* أسئلة للتقويم :
1- أكمل العبارات التالية :

  - يتكون النظام البيئي من ........ .. و .............

  - من خصائص النظام البيئي ............ و .......... 

  - إن التفاعل بين مكونات النظام البيئي عملية .......... تؤدي إلي........    
  - أي تغير في النظام البيئي ينتج عنه .......... و............ 
  - من الأسباب الطبيعية لاختلال توازن النظام البيئي ........ و .......... 

   - من الأسباب البشرية لاختلال توازن النظام البيئي .......... و .........
2- أذكر مفهوم كل من : البيئة – النظام البيئي – توازن النظام البيئي .
3- وضح الفرق بين البيئة الطبيعية والبيئة المشيدة .
4- قارن بين الكائنات المنتجة والكائنات المستهلكة والكائنات المحللة .
الموضوع الدراسي الثاني 

بعض المشكلات البيئية في مصر

الموضوع الدراسي الثاني
بعض المشكلات البيئية في مصر
يتضمن هذا الموضوع الموضوعات الفرعية التالية :

1- المشكلة السكانية .

2- مشكلة التلوث .

3- مشكلة استنزاف موارد البيئة الطبيعية .
4- مشكلة التصحر .

 وفيما يلي شرح توضيحي للموضوعات الفرعية السابقة :
1- المشكلة السكانية 
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أ - تعريف المشكلة السكانية :
      المشكلة السكانية هي عدم التوازن بين عدد السكان والموارد والخدمات ، وهي زيادة عدد السكان دون تزايد فرص التعليم والمرافق الصحية وفرص العمل وارتفاع المستوي الاقتصادي ، فتظهر المشكلة بشكل واضح وتتمثل بمعدلات زيادة سكانية مرتفعة ومعدلات تنمية لا تتناسب مع معدلات الزيادة السكانية وانخفاض مستوي المعيشة .
ب - أبعاد المشكلة السكانية في مصر :
      تتلخص المشكلة السكانية في مصر في :
1 ) زيادة مستمرة في عدد السكان وعدم التوازن بين عدد السكان - الذي 
     بلغ في الداخل عام 2019م حوالي 99 مليون نسمة - وبين الموارد 
     والخدمات ، وتوقع مسح ديموغرافي أخير أن يصل عدد سكان مصر 
    نحو 119مليون نسمة عام 2030م  ، حيث أن عدد السكان يزيد 
    بمعدل 2.56 مليون مولود سنويا .
2 ) ارتفاع الكثافة السكانية في مصر و سوء توزيع السكان علي رقعة 
الدولة التي تبلغ مساحتها الكلية مليون كيلومتر مربع ، حيث يعيش 84 % من السكان علي مساحة 6% من المساحة الكلية لمصر، بالإضافة  إلي النمو الحضري العشوائي الذي أدي إلي تفاقم المشكلة ، حيث يمثل سكان الحضر حوالي 91.56% إجمالي سكان مصر، وهذا يعني انخفاض العاملين في الزراعة ، وقلة المنتجات الزراعية وارتفاع أسعارها ، وهو ما يؤدي إلي مشكلة الغذاء .
3 ) تدني الخصائص البشرية ( الصحية – التعليمية – الاجتماعية – 
   الاقتصادية ) لسكان مصر، ومن هذه الخصائص ما يلي :
 - ارتفاع معدلات وفيات الأطفال الرضع ( أقل من سنة ):  بلغ معدل        

   وفيات الأطفال الرضع في مصر 15.4 لكل ألف عام 2018، إلا أن 
   هذا المعدل لا يزال مرتفعاً مقارنة بالدول المتقدمة . 
- ارتفاع معدلات الأمية في مصر خاصة بين النساء ، فقد بلغت معدل 
   الأمية 25.8 % وفقا لتعداد عام 2017 .
- الزواج المبكر للإناث في مصر، وبالتالي الإنجاب المبكر، وهذا أدي 
  إلي ارتفاع معدلات المواليد.
- عدم استخدام وسائل تنظيم الأسرة خوفاً من الآثار الجانبية لتلك الوسائل   

  ، وقصور دور الإعلام الجماهيري ، وعدم كفاية الرائدات الريفيات . 

- أدي تحسن الأوضاع الصحية في مصر إلي انخفاض نسبة الوفيات 
   بالإضافة إلي ارتفاع نسبة المواليد مما ترتب عليه زيادة عدد السكان . 
- كما أدي تحسن الأوضاع الصحية إلي زيادة متوسط عمر الفرد مما 
   ترتب عليه زيادة كبار السن وزيادة نسبة الإعالة . 

  - انخفاض متوسط نصيب الفرد من الدخل القومي . 
ج - الآثار المترتبة علي المشكلة السكانية في مصر :
      ومن الآثار المترتبة علي الزيادة السكانية في مصر ما يلي :
 1- ارتفاع معدلات البطالة وخاصة بين الخريجين الجدد .
 2 - زيادة الطلب علي فرص العمل .
 3- زيادة الضغط علي المرافق العامة والموارد الاقتصادية المتاحة في 
البيئة المصرية .
4 - زيادة الاحتياجات من الوحدات السكنية . 
5 - زحف النشاط العمراني علي الأراضي الزراعية ، وهذا أدي إلي 
     انكماش رقعة الأراضي الزراعية .
6- عدم كفاية الإنتاج من غالبية المحاصيل الزراعية لحاجات السكان ، 
     وهذا أدي إلي انخفاض مستوي المعيشة .
 7- زيادة الواردات من السلع الاستهلاكية وبصفة خاصة القمح .
 8- معاناة العملية التعليمية من تكدس الفصول وتعدد الفترات في المدرسة 
     الواحدة .

9- عدم كفاية الخدمات الصحية والتعليمية لمتطلبات السكان .
10- تلوث الهواء والماء والتربة والغذاء وزيادة الضوضاء .

11- استنزاف الموارد الطبيعية .    
 12- تصحر التربة وزيادة معدلات الهجرة الداخلية والخارجية .
2- مشكلة تلوث البيئة
*تعريف تلوث البيئة :      
  تلوث البيئة هو أي تغير يطرأ علي أي من مكونات البيئة والموارد الطبيعية مثل الماء أو الهواء أو التربة مما يجعلها غير صالحة للاستخدامات المحددة لها .
  وقد برزت مشكلة تلوث البيئة كأحدي المشكلات الرئيسية في هذا العصر في الدول المتقدمة والدول النامية علي حد سواء ، وذلك نتيجة لعدة عوامل كثيرة ومختلفة ، منها : ازدياد عدد السكان ، تطوير الصناعة ، تعدد المواد الكيميائية المصنعة والتوسع في الزراعة مما استدعي استخدام العديد من الكيمياويات الزراعية والمبيدات الحشرية ، التوسع في استخدام مصادر الطاقة الملوثة للبيئة .
*أنواع تلوث البيئة :
أولاً : تلوث الهواء :
     يتكون الهواء الجوي النظيف من غاز الأكسجين ونسبته حوالي 21% ، وغاز النتروجين ونسبته حوالي 78 % ، وغاز ثاني أكسيد الكربون ونسبته حوالي 0.03% وكميات فليلة من بخار الماء والغازات النادرة كالأوزون والأرجون والكربتون والهيليوم ....... إلخ .
      ويعتبر الهواء ملوثاً عندما تتواجد فيه مادة أو أكثر غازية أو صلبة أو سائلة ، وتحدث تغيرات في نسب الغازات المكونة له ، وتؤدي إلي تأثيرات ضارة مباشرة أو غير مباشرة في مكونات النظام البيئي الحية أو غير الحية ، أو تجعل الظروف التي تعيش فيها الكائنات الحية غير ملائمة لحياتها .
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هواء ملوث
    وتلوث الهواء إما أن يكون محلياً ويرتبط بأماكن محدودة كالمدن الكبري والمناطق الصناعية وغيرها ، أو كونياً وذلك عندما تخترق الملوثات الحدود القومية وتنتشر علي مساحات واسعة وتصل إلي مناطق بعيدة عن مصادر تشكلها ، كالمواد المشعة وثاني أكسيد الكبريت المسبب للأمطار الحمضية ، وقد يكون التلوث الكوني ناجماً عن زيادة تركيز غازات معينة مثل ثاني أكسيد الكربون المسئول الرئيسي عن ظاهرة ارتفاع درجة حرارة جو الأرض أو نقص غازات أخري كتدمير الأوزون الذي يشكل درعاً يحمي الأرض وما عليها من التأثيرات الضارة للأشعة فوق البنفسجية. 
أ - أسباب تلوث الهواء :
     يوجد نوعان من أسباب تلوث الهواء :
1-  أسباب طبيعية : 
تنبعث في الهواء مواد عديدة من مصادر طبيعية حية وغير حية مثل النبات والنشاط الإشعاعي وحرائق الغابات والإنفجارات البركانية والإنبعاثات التي تنتج من التربة وحركة الرياح والمستنقعات . ومن أهم هذه الإنبعاثات الغبار والذي يعتبر أحد الملوثات الطبيعية  للهواء . 
  2- أسباب بشرية : وتنتج من الأنشطة البشرية المختلفة ، وهي :
    - عمليات حرق الأنواع المختلفة من الوقود للأغراض المعيشية 
       والصناعية والزراعية وفي محطات القوي الكهربية ووسائل النقل 
       البرية والبحرية والجوية . 

   - العمليات التعدينية والصناعات المختلفة .
   - عمليات التخلص من بعض المخلفات البشرية والصناعية وذلك 
      بحرقها أو إعادة استعمالها من جديد .

   - الاستعمال غير الرشيد للمبيدات الحشرية التي يتم رشها علي 
     المزروعات للقضاء علي الآفات الزراعية .  

    - التدخين .
ب - ملوثات الهواء :
      يمكن تقسيم ملوثات الهواء إلي ثلاثة أنواع هي :
1 ) ملوثات فيزيائية مثل الغبار أو الأتربة والإشعاعات والدرجات 
     غيرالعادية من الحرارة والرطوبة .

2 ) ملوثات بيولوجية مثل حبوب اللقاح والفطريات والبكتريا والفيروسات   

     والجراثيم والميكروبات . 
3 ) الملوثات الكيميائية كالملوثات الناتجة من احتراق الوقود وغيرها من         
     الأنشطة البشرية مثل غاز ثاني أكسيد الكربون وأول أكسيد الكربون 
     وبخار الماء وثاني أكسيد الكبريت وثاني أكسيد النتروجين 
     والهيدروكربونات والعناصر المعدنية مثل الفلور والرصاص 
     والكادميوم والزرنيخ والزئبق ، والملوثات الناتجة من المستنقعات مثل 
    غاز كبريتيد الهيدروجين .
ج - تأثير ملوثات الهواء :
      تسبب ملوثات الهواء تأثيرات سلبية في مكونات النظام البيئي الحية وغير الحية ، يمكن استعراضها كما يلي :
أولا ) تأثير ملوثات الهواء علي الإنسان :
1- تأثير غاز ثاني أكسيد الكربون : 
     ثاني أكسيد الكربون هو أحد مكونات الهواء ، كما يشترك في دورة الكربون في الطبيعة ، ولا تشكل مستوياته في الهواء خطراً علي مكونات البيئة ، ولكن مستوياته في الهواء بدأت في الزيادة الكبيرة منذ نحو 200 عام مضي ، وتؤدي هذه الزيادة الكبيرة إلي ارتفاع درجة حرارة جو الأرض وزيادة  معدلات مرض الربو الحاد والالتهاب الرئوي وانتفاخ الرئة .
2- تأثير غاز أول أكسيد الكربون :
     يعتبر غاز أول أكسيد الكربون من أشد الملوثات الهوائية سمية . ويتحد غاز أول أكسيد الكربون مع هيموجلوبين الدم مكوناً الكاربوكسي هيموجلوبين الذي يتميز بعدم قدرته علي الإتحاد مع الأكسجين مما ينتج عنه نقص في إمداد الجسم بالأكسجين ، وهذا يؤدي إلي زيادة معدلات خفقان القلب والتوتر النفسي . وعندما تكون حركة المرور شديدة ومزدحمة ترتفع كمية غاز أول أكسيد الكربون في الهواء الجوي ، لذلك يصاب سكان المناطق المزدحمة بالمرور بأعراض التسمم الحاد والصداع وضعف الرؤية والقثيان وآلام البطن .

3- تأثير الهيدرو كربونات : 
    الهيدرو كربونات هي مركبات مكونة من الكربون والهيدروجين ومن أمثلتها الميثان والإثيان والإيثلين وغيرها . وتنبعث والهيدروكربونات الناتجة من وسائل النقل المختلفة والأنشطة البشرية ، من نوعين من العمليات وهما عملية الاحتراق غيرا لكامل للوقود في وسائل النقل المختلفة والصناعة والمواقد والأفران وغيرها ، وعملية تبخر الوقود .
 وتعتبر الهيدرو كربونات من المواد المسرطنة ، وهي تشترك في تكوين الضباب الدخاني الذي يخيم علي المدن في ساعات الصباح .وللضباب الدخاني تأثيرات ضارة في الإنسان كاحتقان الأغشية المخاطية ، وإدماع العيون وتهيجها ، والسعال ، والاختناق في بعض الأحيان .
4- تأثير أكاسيد الكبريت :
    تتواجد أكاسيد الكبريت في الهواء علي هيئة ثاني أكسيد الكبريت وثالث أكسيد الكبريت . ويعتبر ثاني أكسيد الكبريت من أخطر ملوثات الهواء ، حيث يصيب الرئتين وأجزاء أخري من الجهاز التنفسي ، كما يعمل علي زيادة حالات الإصابة  بالربو والزكام المزمن وضيق التنفس . 
   ويتحول غاز ثاني أكسيد الكبريت في التفاعلات الكيموضوئية التي تحدث في أجواء المدن إلي ثالث أكسيد الكبريت وإلي رذاذ حمض الكبريتيك إذا كان الهواء رطباً . كما يدخل ثاني أكسيد الكبريت في تكوين الضباب الدخاني ، ويزداد  تأثيره خطورة في الأجواء الملوثة بالغازات والعوالق .
5- تأثير غاز كبريتيد الهيدروجين :
   ينتج غاز كبريتيد الهيدروجين من مصادر طبيعية كالمستنقعات وغيرها ، كما ينتج من الأنشطة البشرية مثل صناعة فحم الكوك والحرير الصناعي والجلود والمطاط  ومن تكرير البترول ومحطات معالجة المخلفات السائلة وغيرها .         

  ويتميز كبريتيد الهيدروجين برائحته المميزة والتي تشبه رائحة البيض الفاسد ، ويدخل الجسم عن طريق التنفس ويؤثر تأثيراً ضاراً في الجهاز التنفسي .
6- تأثير أكاسيد النيتروجين : أهم أكاسيد النيتروجين الملوثة للهواء هي ثاني أكسيد النيتروجين وأول أكسيد النيتروجين ، وتتكون من إتحاد النيتروجين الجوي مع الأكسجين في درجات الحرارة العالية التي تنتج أثناء الاحتراق ، ويأتي معظمها من وسائل النقل والصناعة والتدخين . وتؤثر أكاسيد النيتروجين سلبياً علي الجهاز التنفسي للإنسان ، حيث يسبب التهاب الشعب التنفسية .
7- تأثير تلوث الهواء بالعناصر المعدنية :  
     تحتوي مخلفات المصانع ونواتج احتراق الوقود وغيرها علي الكثير من العناصر المعدنية شديدة السمية مثل الفلور والرصاص والكادميوم والزرنيخ والزئبق وغيرها . وتبقي هذه العناصر معلقة في الهواء علي هيئة عوالق ، وتسبب هذه العناصر ارتفاع نسبة حالات الالتهاب الرئوي وأمراض الحساسية وأمراض القلب .
8- تأثير العوالق : يعني مصطلح العوالق أية مادة منتشرة في الهواء 
 سواء كانت  صلبة أو سائلة ، وتشمل :

الغبار : وهو جزيئات صلبة خشنة نسبياً تنتج من التربة وحركة الرياح ومن الأنشطة البشرية مثل صناعة الأسمنت والزجاج والخشب ومواد البناء ، وشق الطرق وحركة الرياح ووسائل النقل .
الهباب : وهو جزيئات صلبة تتكون من أكاسيد معدنية تتشكل نتيجة تكثف الأبخرة في عمليات التصعيد والتقطير أو من التفاعلات الكيميائية ، ويتراوح قطرها ما بين 0.03 % - 3 مبكرون .
السخام : وهو جزيئات صلبة تتشكل نتيجة الاحتراق غيرا لكامل للمواد الكربونية ، ويتراوح قطرها بين 0.05 – 1 مبكرون .
 الضباب : وهو جزيئات سائلة تتشكل من تكثف الأبخرة أو من التفاعلات الكيميائية ، ومن أمثلتها ضباب حمض الكبريتيك .
 الرذاذ : وهو جزئيات سائلة تتشكل نتيجة ترذيذ الماء أو هو جزيئات من الماء معلقة في الهواء .
     وتنتج العوالق من مصادر طبيعية أو من أنشطة الإنسان ، وتتمثل العوالق الناتجة من مصادر طبيعية في الرمال وجزيئات من التربة والأملاح  بالقرب من الشواطئ البحرية والغبار البركاني والكوني . 
   أما العوالق الناتجة من أنشطة الإنسان والتي تشمل عوالق عضوية وأخري عوالق غير عضوية ، فتنتج من احتراق الفحم والنفط والخشب والنفايات ، ومن صناعة التعدين وصناعة الأسمنت والزجاج ومواد البناء ووسائل النقل ، بالإضافة إلي المبيدات الكيميائية وغيرها .
     وتؤثر العوالق لوحدها أو مشتركة مع ملوثات الهواء الأخرى ، من خلال ملامستها للجلد والعيون وتوغلها داخل الجهاز التنفسي ، محدثة أمراض الجلد والعيون والأمراض التنفسية المختلفة وخاصة التهاب الشعب الهوائية والانتفاخ الرئوي والربو وغيرها .
9 ) تأثير التدخين علي الإنسان : لا يجب أن نغفل تأثير التدخين علي الإنسان ، كمسبب لتلوث الهواء الداخل إلي الرئتين . فإلي جانب الأذى المباشر الذي يحدثه التدخين علي صحة المدخنين بسبب فقدان الشهية والتعرض للإصابة بالقرحة وإنقاص قدرة الرئتين علي تبادل الغازات مع الدم ، هناك خطر للتدخين يكمن في معاونة دخان السجائر لبعض الملوثات علي زيادة آثارها السلبية ، ويمكن توضيح ذلك كما يلي :
 * ثبت أن المدخنين في المناطق الملوثة بالضباب الدخاني يتعرضون لتقلص الحويصلات الهوائية في الرئتين أكثر بأربع مرات من غير المدخنين ، وتقلص الحويصلات الهوائية يعوق عملية التبادل الغازي بين هواء الرئتين والدم مما يؤدي إلي ضيق في التنفس ويؤدي مع الوقت إلي الاختناق .
 * أن الغبار الذي يدخل في الهواء المستنشق ، تقوم أهداب القصبة الهوائية بطرد غالبيته إلي الخارج ، وهذه عملية تنظيف طبيعية للهواء الداخل إلي الجهاز التنفسي ، وقد ثبت أن دخان السجائر يتدخل في هذه العملية الطبيعية متيحاً للغبار للوصول إلي الرئتين مما قد يؤدي إلي سرطان الرئة .
 10) تأثير حبوب اللقاح والفطريات والميكروبات المنتشرة في الهواء الجوي: تعد حبوب اللقاح مصدر من مصادر الإصابة بأمراض الحساسية التي يشكو منها السكان خصوصاً في فصل الربيع ، كما تعد الفطريات والميكروبات المنتشرة في الجو من الجسيمات التي يمكن للإنسان أن يستنشقها وتصل إلي الرئتين مما يتسبب عنه أضرار كبيرة بالجهازالتنفسي .
ثانياً ) تأثير تلوث الهواء علي الحيوان :
   يؤثر تلوث الهواء علي الحيوان تأثيراً كبيراً ، فقد يؤدي ذلك إلي موت الماشية والدواجن ، أو يسبب ضيقاً للحيوانات مما يؤدي إلي قلة إدرار اللبن لدي الماشية وقلة إنتاج البيض لدي الدواجن ، وبالتالي يؤثر علي الاقتصاد القومي فيسبب خسائر فادحة .
 ثالثاً ) تأثير تلوث الهواء علي النبات :
   لا يقتصر تأثير تلوث الهواء علي صحة الإنسان والحيوان وإنما يمتد  ليؤثر علي النباتات ، إذ يؤثر التلوث الهوائي علي أنسجة الأوراق والمادة الخضراء ويؤدي إلي موت النبات أو يبطئ من نموه الطبيعي . 
  رابعاً ) تأثير تلوث الهواء علي المعادن والمنتجات الصناعية :
يؤدي تلوث الهواء إلي تآكل وإعتام الفلزات ( المعادن ) وتمزق المنسوجات وتدهور الصبغات وتشقق المطاط ، كما يؤثر سلبياً علي أسطح المنازل . كما يؤدي تلوث الهواء إلي إتلاف خيوط النايلون والمطاط والجلود التي تصبح سريعة التمزق .
خامساً ) بعض الآثار الكونية لتلوث الهواء :
 يمكن لتلوث الهواء أن يحدث تأثيرات تمتد لمساحات واسعة تشمل الغلاف الجوي للكرة الأرضية ، وهذه التأثيرات ما يلي :
 1- تغير المناخ : مع التقدم الصناعي أصبح غاز ثاني أكسيد الكربون يتراكم في الغلاف الجوي مسببة ظاهرة الاحتباس الحراري أي ارتفاع درجة حرارة جو الأرض ، ويترتب علي ذلك ارتفاع مستوي سطح البحار والمحيطات والذي يؤدي إلي غرق مساحات كبيرة من السهول الساحلية، وقد تجتاح الفيضانات بعض المدن ، كما قد تختفي بعض الجذر. 
 2- تدمير طبقة الأوزون : 
   يتألف كل جزئ من الأوزون من ثلاث ذرات من الأكسجين ، ويوجد الأوزون في الغلاف الجوي علي ارتفاع يتراوح ما بين 22– 25 كم فوق سطح الأرض ، ويشكل الطبقة الواقية للحياة علي الأرض .  
ومن أسباب تدمير الأوزون : 
- التلوث الصناعي للجو الناجم من أكاسيد النيتروجين ومركبات أخري .
- أكاسيد النيتروجين التي تنطلق من عوادم الطائرات وتتحد مع الأوزون وتحوله إلي أكسجين وذلك علي النحو التالي :  

 + O3 → NO2 + O2 NO
NO2 + O →NO + O2
*أخطار تدمير الأوزون : 
   إن الأخطار الهائلة التي تنجم عن تدمير طبقة الأوزون أو إضعافها ، تنتج عن تأثير الأشعة فوق البنفسجية التي تنجو من الامتصاص في طبقة الأوزون وتصل إلي سطح الأرض ، وهو الأمر الذي سيكون له تأثيرات ضارة علي الكائنات الحية .
3- الأمطار الحمضية : هي ظاهرة حديثة لفتت الأنظار بعد أن سببت كثيراً من الأضرار لمختلف عناصر البيئة المحيطة بنا ، وقد تبين أن السبب الرئيسي في تكوين الأمطار الحمضية هو محطات القوي الكهربائية والمراكز الصناعية الضخمة التي تنتشر في كثير من الدول التي تحترق كميات ضخمة من الوقود ، وتدفع إلي الهواء يومياً بكميات هائلة من الغازات مثل ثاني أكسيد الكبريت الذي يتفاعل مع الأكسجين في وجود الأشعة فوق البنفسجية الصادرة عن الشمس ويتحول إلي ثالث أكسيد الكبريت الذي يتحد مع بخار الماء الموجود في الجو ويتكون حمض الكبريتيك الذي يبقي معلقاً في الهواء علي هيئة رذاذ دقيق تنقله الرياح من مكان لآخر وينزل مع المطر مكوناً الأمطار الحمضية.
ثانياً : تلوث المياه :
       المياه مكون أساسي من مكونات البيئة لا يمكن الاستغناء عنه لبقاء الحياة واستمرارها وما يرتبط بذلك من أنشطة بشرية مختلفة في مجالات الزراعة والصناعة وغيرها . ولقد عرفت مشكلة تلوث المياه منذ زمن بعيد ، ومع ازدياد عدد السكان وازدياد الأنشطة البشرية وتنوعها استمر تلوث المياه في الأنهار والبحار والمحيطات كما في الصور التالية :
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مياه ملوثة
وتعتبر المياه ملوثة عندما يتغير تركيب عناصرها أو حالتها بطريق مباشر أو غير مباشر بسبب نشاط الإنسان بحيث تصبح هذه المياه أقل صلاحية للاستعمالات  المخصصة لها ، أو عندما تتغير الخصائص الطبيعية والكيميائية والبيولوجية للمياه وتصبح المياه غير صالحة للشرب أو الاستهلاك المنزلي أو الصناعي أو الزراعي .
أ - أسباب تلوث المياه في مصر :
* أسباب تلوث المياه العذبة ( مياه نهر النيل والمياه الجوفية):
    من أسباب تلوث المياه العذبة في مصر ما يلي :
 1- تلقي في المياه العذبة ملوثات مختلفة ناجمة من البيوت ، وأكثر هذه 
     الملوثات هي ملوثات حيوية تزداد كميتها وخطورتها بازدياد عدد 
     السكان .
2 - تلقي في المياه العذبة مخلفات صناعية تتميز بشدة احتوائها علي مواد                    
     سامة خطرة ويصعب التخلص منها .
3- تلقي مياه ساخنة ناجمة من محطات توليد الطاقة الكهربية والمصانع 
    التي تحتاج إلي المياه في عملية التبريد ، مما يرفع درجة حرارة المياه 
    الجارية ، وهذا له  تأثيرات سيئة علي النباتات والحيوانات المائية .

 4- تصل إلي المياه العذبة مياه الصرف الزراعي المحملة ببقايا المبيدات   

     والأسمدة والأملاح .  
 5 - يصل إلي المياه الجارية مع مياه المطر طمي ومواد عالقة 
     وميكروبات .
* أسباب تلوث مياه البحر الأحمر :
    من أسباب تلوث مياه البحر الأحمر ما يلي :
1-  تلوث مياه البحر الأحمر بزيت البترول الذي يصل إليها من عدة 
     مصادر أهمها :

    - شحن وتفريغ زيت البترول من مواني البحر الأحمر .
    - البحث والتنقيب عن البترول في المناطق البحرية . 
    - تسرب البترول من معامل التكرير والمؤسسات الصناعية البترولية    
      ومستودعات التخزين المقامة علي الشواطئ .
    - تسرب البترول من خط أنابيب البترول .
    - الحوادث الناتجة عن تصادم ناقلات البترول أو إشعال النار فيها    
      أو انفجار بعض حقول البترول . 
    - إلقاء المخلفات البترولية للناقلات أثناء مرورها .
2- صرف المخلفات الصناعية الناتجة من الصناعات البترولية 
    والبتروكيميائية وصناعات الأسمدة والورق والفوسفات ودباغة الجلود 
    والصناعات التي تحتوي علي الكثير من المواد الكيميائية ذات التأثير 
    الضار علي الكائنات الحية . 

3- صرف مخلفات المدن الساحلية ، وتحتوي هذه المخلفات علي الملوثات 
    الناتجة من تصريف المجاري وقمامات ونفايات آدمية وحيوانية 
    للتجمعات السكانية الساحلية .     
    ويترتب علي تلوث مياه البحر بهذه المخلفات تراكم المواد العضوية 
    الذي يؤدي إلي نقص الأكسجين الذائب في الماء مما يضر كثيرا 
    بالأسماك والأحياء المائية . هذا بالإضافة إلي الأضرار التي تسببها 
    البكتريا الضارة و الأضرار الناتجة من عمليات تطهير المواني 
    والقنوات المائية وصيانة وتطهير السفن وتخليصها  من النفايات  
    بأنواعها .
4- صرف مخلفات الزراعة ، وتحتوي هذه المخلفات علي الأسمدة    

    والمبيدات الحشرية المستخدمة في مقاومة الآفات الزراعية . 

5- تلوث مياه البحر الأحمر بالمواد المشعة التي تصل إليها نتيجة 
    مرورالسفن الحربية وغير الحربية التي تعمل بالطاقة النووية ، ونتيجة 
    استخدام الطاقة النووية في الأغراض السلمية خاصة في تحويل مياه 
    البحر إلي  مياه عذبة .

6- تلوث مياه البحر الأحمر بالمواد العالقة والمواد الصلبة غير القابلة 
    للتحلل ونواتج الحفر المتعلقة بالإنشاءات في المواني . ً
* أسباب تلوث مياه البحر الأبيض المتوسط :
       من أسباب تلوث مياه البحر الأبيض المتوسط ما يلي :
1- تلقي في مياه البحر الأبيض المتوسط فضلات المجاري والمخلفات 
    الناتجة من الحياة اليومية لسكان المدن الساحلية 

2- تلقي المصانع المقامة علي شواطئ البحر الأبيض المتوسط الكثير من
    المواد الكيمياوية السامة وكذلك مخلفات مصافي البترول .
3- تلقي ناقلات البترول وغيرها من السفن التجارية كميات كبيرة من 
    الفضلات المتنوعة بما فيها البترول . 

4 - الأنهار التي تصب في البحر الأبيض المتوسط تجلب معها كميات 
     كبيرة من الملوثات التي ألقيت فيها من مصادر متنوعة .
5 - يعتبر التنقيب عن البترول والمعادن مصدر لتلويث مياه البحرالأبيض 
     المتوسط .
6- الحوادث التي تنشأ نتيجة حرق ناقلات البترول أو انفجار حقول 
    البترول البحرية ، الأمر الذي يسبب تلوث مياه البحر الأبيض المتوسط 
    بالمواد البترولية .
7- تتلوث مياه البحر الأبيض المتوسط  بالمواد المشعة التي تصل إليها 
    نتيجة التجارب الذرية ومن المفاعلات والمحطات الذرية ونتيجة لحفظ 
    النفايات الذرية في أعماق البحر ومرور السفن التي تعمل بالطاقة 
    النووية .
ب – الأخطار الناجمة عن تلوث المياه : 
       لقد أصبح تلوث المياه خطراً ليس علي الكائنات المائية فقط ، ولكن أيضاً علي صحة الإنسان وزراعته وصناعته واحتياجاته اليومية وأغراضه الترفيهية . أما بالنسبة لأثر تلوث المياه علي صحة الإنسان فإن هناك كثير من الأمراض التي ينقلها الماء الملوث إلي الإنسان ، مثل الكوليرا ، التيفود ، الدوسنتاريا ، بعض الأمراض الفيروسية كالتهاب الكبد الوبائي والإسهال وشلل الأطفال ، والديدان والبلهارسيا والفطريات وغيرها .
ثالثاً : تلوث التربة :
      التربة هي العنصر الأساسي في الإنتاج الزراعي ، وهي الأرض التي يحيا عليها الإنسان ويمارس أنشطته الاقتصادية . ويعتبر تلوث التربة من أهم العوامل المؤدية إلي تدهورها وقلة إنتاجها . وينشأ تلوث التربة من وجود مادة غريبة عن التربة تؤدي إلي الإضرار بقدرتها علي العطاء .
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     تلوث التربة بالمبيدات الحشرية           تلوث التربة بالمخلفات الصلبة 
أ - أسباب تلوث التربة :
    من أسباب تلوث التربة ما يلي :
1- الاستخدام المفرط للمبيدات الحشرية والكيمياويات . 

2- المواد التي تترسب من الهواء الجوي خاصة في المناطق الصناعية .
3- تصريف مخلفات مياه الصرف الصحي والصناعي في التربة .
4- الاستخدام المفرط للأسمدة الزراعية التي يصنعها الإنسان من مركبات 
   كيميائية ، حيث أن جزءاً كبيراً من هذه الأسمدة يبقي في التربة ،   

   وهوالجزء الذي يزيد عن حاجة النبات .
5- تراكم المواد والمخلفات الصلبة من المصانع والمزارع والنوادي 
   والمنازل والمطاعم .
6- دفن القمامة والنفايات النووية .
7- الأمطار الحمضية . 

8- تلوث التربة بواسطة الكائنات الميتة .
ب - الأخطار الناجمة عن تلوث التربة :
       ينتج عن تلوث التربة أخطار عديدة ، أهمها :
    1- تدهور خصوبة التربة .
    2- قلة الإنتاج الزراعي .
    3- تعريض التربة للتصحر .
    4-  تلوث الغذاء ( النباتات ) .
    5- الإضرار بصحة النبات والحيوان والإنسان .
رابعاً : تلوث الغذاء :    
[image: image13.jpg]


 [image: image14.jpg]



أغذية ملوثة 
يعتبر تلوث الغذاء إحدي المشكلات ذات التأثير المباشر في صحة الانسان وسلامته .
ملوثات الغذاء وأضرارها :
   يتلوث الغذاء بملوثات مختلفة ، أهمها :
1- الحشرات كالذباب والنمل والصرصورالتي تقف علي الطعام 
    المكشوف وتلوثه ، وكذلك الحيوانات الملوثة كالقطط والكلاب والفئران
    التي تأكل من الطعام المكشوف وتسبب تلويثه. وهذه الأطعمة الملوثة 
    وسيلة لنقل الميكروبات للإنسان .

2- الميكروبات والسموم الناتجة من تحلل مواد حفظ الأغذية .
3- المواد المشعة الناجمة من التفجيرات الذرية وحوادث المفاعلات 
    والحروب .
4- رش المحاصيل بالمبيدات والأسمدة الكيميائية التي تترسب في أجسام
    النباتات والحيوانات وتترسب بالتالي في جسم الإنسان عند تناوله لهذه 
    النباتات والحيوانات .
5- استخدام المضادات الحيوية والهرمونات في تربية الحيوانات 
    والدواجن والتي تنتقل إلي اللحوم والألبان التي تستخدم كغذاء للإنسان 
    وقد تسبب له حدوث مشاكل صحية .

6- المعادن الثقيلة :  قد يحدث تلوث الغذاء بالمعادن الثقيلة ، مثل 
    الرصاص الذي يصل إلي الغذاء نتيجة تعرضه لعوادم السيارات أو 
    التفاعلات الكيميائية التي تحدث بين الغذاء ومعدن العبوة ، وكذلك 
    والكادميوم الذي يصل إلي الغذاء عن طريق العبوات البلاستيك التي   

    يحفظ فيها الغذاء . 
7- المواد الحافظة : وهي مواد كيميائية تضاف عادة إلي الأغذية بهدف 
    تقليل معدل فسادها خلال عمليات الإعداد أو التخزين . ومن المواد 
    الحافظة التي تضاف لي الغذاء أملاح النيترات وخاصة نيترات 
    الصوديوم التي تضاف إلي اللحوم والأسماك بهدف حفظها .
8- مكسبات الطعم والرائحة : وهي مواد ليس لها قيمة غذائية وتستخدم 
    في كثير من الصناعات الغذائية وخاصة صناعة البسكويت 
    والشيكولاتة والحلوى والجاتوهات ومرق الدجاج ، لتعطي المنتجات 
    الغذائية طعم أو رائحة معينة مثل رائحة الفاكهة .
9- المواد الملونة : وهي مواد ملونة تضاف إلي المشروبات والأغذية مثل 
    الأيس كريم والحلوى ، وكذلك المواد الملونة التي تضاف إلي الدقيق 
    والنشا لتلوينها .
10- محسنات القوام : وهي مواد تضاف إلي المواد الغذائية المعلبة 
     كالخضراوات والفاكهة وغيرها من الأطعمة التي تحتوي علي 
     نسبةعالية من السوائل الحيوية وذلك لخفض درجة السيولة وزيادة 
     صلابة قوامها .
11- تلوث الغذاء بالميكروبات والطفيليات التي تنتقل إلي الإنسان فتسبب 
     له المرض، فلحوم الحيوانات السليمة لا تحتوي علي ميكروبات 
     ولكنها قد تتلوث أثناء إعدادها وبيعها ، كما تتلوث الألبان من مصادر   

     خارجية ، والبيض الطازج نقي في داخله ولكن قد تتلوث القشرة بمواد 
     برازية ، كما تتسرب بعض الميكروبات إلي داخل البيض إذا كان 
     بالقشرة كسر، وقد تكون الأسماك والقشريات  والرخويات حامل 
     للميكروبات وعناصرمرضية أخري من الوسط المائي الذي تعيش 
     فيه. 
12 – الماء الملوث بالجراثيم والميكروبات . 
كل هذه الملوثات ضارة بصحة الإنسان ، وتسبب له مشاكل صحية عديدة. 
خامساً : التلوث السمعي ( الضوضاء ) :
   يصل الصوت في الهواء علي شكل موجات متتالية ، حيث تهتز جزيئات الهواء وتنتشر الموجات في جميع الاتجاهات وتسمع عند وقوعها علي جهاز السمع . وتقاس شدة الصوت بوحدة تسمي الديسبيل .
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الضوضاء ( التلوث السمعي )
  والضوضاء هي أصوات غير مرغوب فيها ، وتتركز في المناطق الصناعية ومناطق التجمعات السكانية المزدحمة بالسكان والمناطق المزحمة بوسائل المواصلات .
أ – مصادر الضوضاء :
1) حركة المرور والتي تسبب أكبر إزعاج صوتي للإنسان .
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حركة مرور
 2) الصناعات المختلفة كالصناعات المعدنية وصناعة مواد البناء 
     وصناعة النسيج والصناعات الغذائية وغيرها .

 3) عمليات البناء المختلفة والإنشاءات وإنجاز الخدمات العامة كالنجارة 
     والسباكة وإصلاح السيارات وغيرها .

 4) الأجهزة المختلفة المستعملة في المنازل ، مثل : أجهزة الراديو 
     والتلفزيون والمسجلات الصوتية والغسالات والمكانس الكهربية 
     وغيرها من الأجهزة المنتشرة في المنازل والنوادي للحفلات . 
  5) الأعيرة النارية والإنفجارات .
ب- التأثيرات التي تسببها الضوضاء :

     تعد الضوضاء مشكلة من مشاكل البيئة المصرية التي تزداد حدتها يوماً بعد يوم . وتؤثر الضوضاء تأثيرات سيئة علي الإنسان، ويمكن توضيح هذه التأثيرات كما يلي :  
1- التأثيرات السمعية وتشمل :
  أ ) التأثيرات السمعية العادية : وهي التأثيرات التي لا تؤدي إلي حدوث 
     خلل غير قابل للارتداد في وظيفة السمع ، وتتمثل هذه التأثيرات في 
     الإعياء السمعي وهو عجز مؤقت في حاسة السمع يستمر بعض 
     الوقت بعد توقف الضوضاء ، ويقل تدريجياً إلي أن يتم الشفاء التام .
  ب ) التأثيرات السمعية المرضية : يؤدي التعرض للضوضاء المرتفعة 
     إلي عجز سمعي دائم وهو ما يطلق عليه الصمم .
2- التأثيرات غير السمعية :
     لا يقف تأثير الضوضاء عند الجهاز السمعي فقط ، وإنما يتعداه إلي    تأثيرات أخري كثيرة تنتج أساساً من إثارة أجزاء مختلفة من الجهاز العصبي . 
  وأهم التأثيرات غير السمعية للضوضاء ما يلي :
أ ) التأثيرات العقلية والجسدية : يمكن أن يتجاوز تأثير الضوضاء علي الجهاز العصبي إلي قشرة الدماغ ، مما ينتج عنه تأثير سلبي في الذاكرة وتقل القدرة علي الانتباه والتركيز والعمل وخاصة العمل الفكري ، هذا إضافة إلي سرعة التعب والتوتر العصبي الذي يؤدي أحياناً إلي مضاعفات مرضية كالقرحة المعدية واضطرابات القلب .

ب ) التأثيرات النفسية : يمكن أن يسبب الضوضاء الشعور بالضيق والانقباض أو الخوف ، كما يمكن أن يسبب الضوضاء اضطرابات مرضية وقلق وعدم ارتياح وتوتر وارتباك إذا كانت الضوضاء مرتفعة ، ويزداد إزعاجها إذا كانت مستمرة أو غير متوقعة .  
ج ) تأثير الضوضاء في الأداء : أظهرت الدراسات أن التعرض للضوضاء يؤدي إلي تقليل الأداء ، وخاصة عندما يكون العمل بالغ التعقيد ويتطلب هدوء ويقظة دائمة .
3- مشكلة استنزاف موارد البيئة الطبيعية
       من المشكلات البيئية في المجتمع المصري هي مشكلة استنزاف الموارد الطبيعية التي يعتمد عليها الإنسان في حياته وتحقق له مستوي مناسب من الحياة . ويقصد باستنزاف الموارد الطبيعية استهلاكها أوانقراضها .
أ- أسباب استنزاف الموارد الطبيعية في مصر:
  1- زيادة السكان بمعدلات سريعة . 
2 - التقدم التكنولوجي الصناعي .
ب- صور استنزاف الموارد الطبيعية في مصر:
أولاً : استنزاف التربة الزراعية : ويعني تدهور التربة الزراعية والقضاء عليها كما في الصورة التالية :
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وهذا له عدة أسباب ، هي :
- تعميم الزراعات وحيدة المحصول لسنوات متتالية أي زراعة نفس   

  المحصول علي نفس التربة يسبب إنهاك التربة الزراعية ويفقدها 
  عناصرها الغذائية .

 - استبدال الأسمدة العضوية بأسمدة كيميائية . والأسمدة الكيميائية 
    تعرض التربة الزراعية للانجراف لأنها تقضي علي الطيور 
    والحشرات والديدان والبكتريا النافعة للتربة ، بينما الأسمدة العضوية 
    تنشط هذه الكائنات النافعة وتحافظ علي خصوبة التربة .
 - الإفراط في استخدام المبيدات الحشرية والفطرية والأسمدة الكيميائية 
   والذي أدي إلي :

   0 القضاء علي حشرات نافعة تتغذي علي حشرات ضارة .
   0 موت ديدان الأرض النافعة والتي تعمل علي تهوية التربة .
   0 فقدان البكتريا العقدية لشكلها وقدرتها علي تثبيت النيتروجين .    

- تجريف التربة الزراعية : أي إزالة الطبقة السطحية من التربة الزراعية 
  واستغلالها في صناعة الطوب الأحمر .

- الزحف العمراني علي الأراضي الزراعية أي إقامة المساكن والمصانع 
  والمشروعات العمرانية علي الأراضي الزراعية .
وهذا كله يؤدي إلي تدمير الأراضي الزراعية والقضاء علي التربة .
ثانيا : استنزاف الغابات والإسراف في قطع الأشجار: 
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وهذا له نتائجه السيئة ، والتي منها :

* نقص الأخشاب اللازمة لصناعة الأثاث والورق .
 * تشرد الحيوانات البرية التي تسكن الغابات .
 * تعريض التربة لعوامل الجفاف .
 * تعريض المناطق المحيطة بالغابات المستنزفة للسيول .
ثالثاً : الرعي الجائر :
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والمقصود بالرعي الجائر القضاء علي المراعي الطبيعية أو إقلاعها نتيجة 
عدم إعطاء النبات والحشائش الفرصة للنمو مرة أخري ، وهذا يؤدي 

إلي :
   * تدهور النبات الطبيعي .    

   * تعرية التربة وتصبح معرضة للانجراف الشديد بمياه الأمطار   

      والرياح .
   * تكون التربة عاجزة عن امتصاص مياه الأمطار .
رابعاً : الصيد الجائر :
  يفصد بالصيد الجائر الصيد غير المنتظم للحيوانات والطيور والآسماك .
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 أدي تطور الأسلحة الحديثة في القرن التاسع عشر والقرن العشرين والصيد الجائر(غير المنتظم ) إلي انقراض حوالي 45 نوعاً من الطيور و40 نوعاً من الثديات .
     ومن أسباب الصيد الجائر :
     - توفير الغذاء للإنسان .
     - توفير الملبس من فراء الحيوانات .
خامساً : الاستهلاك المتزايد للماء العذب :
     تمثل المياه العذبة 1% من مياه الأرض، بينما تمثل مياه البحار والمحيطات 97 % ، أما الثلاجات القضبية فتمثل 2 % . وبالرغم من ذلك فإن المجتمع المصري يسرف في استهلاك المياه العذبة .  
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ومن أسباب الإسراف في استهلاك المياه العذبة :
     - الري بالغمر .
     - الإسراف أثناء الاستخدام الشخصي . 
     - زيادة عدد السكان .
سادساً : استنزاف المعادن :
    المعدن هو مادة صلبة غير عضوية تتكون في الطبيعة ، ولها تركيب كيميائي محدد بترتيب معين ينتج عنه شكل بلوري مميز . ومن أمثلة المعادن ، الحديد والنحاس والألومونيوم والذهب والفضة والقصدير وغيرها. 
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               صناعات ذهبية                               صناعات حديدية
     وقد أدي الاستخدام المتزايد للمعادن في الصناعة إلي استنزافها ، لأنها من الموارد غير المتجددة ، وهذا يرجع إلي ازديادعدد السكان .
سابعاً : استنزاف الوقود الحفري ( الفحم والبترول والغاز الطبيعي ) :
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                     البترول                                         الفحم
أدي الاستخدام المتزايد للوقود الحفري في المصانع ووسائل المواصلات إلي استنذافها لأنها من الموارد غير المتجددة ، وهذا يرجع إلي ازديادعدد السكان .
ب- الأخطار الناجمة عن استنزاف الموارد الطبيعية في مصر : 
    ينتج عن استنزاف الموارد الطبيعية في مصر أخطار بيئية عديدة ، أهمها ما يلي :
1- انكماش رقعة الأراضي الزراعية .
2- تعريض التربة للانجراف والتصحر .
3- قلة الإنتاج الزراعي ونقص الغذاء .
4- نقص كمية المياه العذبة . 
5- اختفاء الحيوانات اللازمة لغذاء الإنسان .
6- اختفاء الأخشاب والمعادن والوقود الحفري .
7- عرقلة خطط التنمية الاقتصادية والاجتماعية .
8- انخفاض المستوي الاقتصادي والاجتماعي والدخل القومي للدولة . 
9- الفقر وانتشار الأمراض وزيادة معدلات الهجرة الخارجية .
4- مشكلة التصحر

       تعد مشكلة التصحر من المشكلات البيئية الهامة وذات الآثار السلبية لعدد كبير من دول العالم وخاصة الدول الواقعة تحت ظروف مناخية جافة أو شبة جافة أو شبة رطبة .
   ويعتبر التصحر من المشكلات البيئية الهامة التي تعرقل عمليات التنمية وزيادة الإنتاج الزراعي في مصر . 
   وقد أوضحت الأقمار الصناعية أن معدل الزحف الصحراوي في منطقة دلتا النيل يصل إلي ( 13 ) كم سنوياً ، وتمثل المساحة  المزروعة في مصر 4% من مساحتها الإجمالية ، وهذا يدل علي أن خطر التصحر يتخذ طابع الكارثة .
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التصحر
أ ) تعريف التصحر :

    يعرف التصحر بأنه تدهور الأراضي الزراعية في المناطق الجافة وشبة الجافة وشبة الرطبة الناتج عن عوامل مختلفة منها التغيرات المناخية والنشاطات البشرية .

  كما يعرف التصحر بأنه تدهور خصوبة الأراضي المنتجة ، سواء كانت مراعي طبيعية أم أراضي زراعية ، بصورة تؤدي إلي انخفاض الإنتاج البيولوجي لهذه الأراضي ، فتصبح أقل إنتاجية وربما تفقد خصوبتها كلية وتتحول إلي مناطق شبة صحراوية . 
ب- أسباب مشكلة التصحر في مصر :
     من أسباب مشكلة التصحر في مصر ما يلي :
1- تتعرض أراضي مصر وبخاصة الجزء الشمالي منها لأخطار التمليح  
    والقلوية ، ويرجع ذلك إلي أن الزراعة في مصر تعتمد أساساً علي 
    الري واستعمال أساليب الري الخاطئة بدوت العناية بكميات المياه 
    المستعملة ونوعيتها مع إهمال الصرف .  
2- يزداد خطر المواد الصحراوية والرواسب التي تضفيها الرياح 
    والسيول سنوياً إلي الأراضي الزراعية ، مما يسبب تدهور التربة .

3- يؤدي الرعي الجائر( غير المنتظم ) إلي حرمان الأراضي من 
    حشائشها وإزالة الغطاء النباتي للمراعي وتعرية التربة وتعريضها  

    للانجراف .

4- اقتلاع الأشجار بشكل عشوائي ( غير منتظم ) وإزالة الغابات بهدف   

    إنتاج الأخشاب واستخدامه في الصناعات الخشبية والبناء ، وهذا 
    يؤدي إلي تدهور التربة وتعريضها للجفاف والانجراف .
5- هجرة السكان من الأرياف يؤدي إلي إهمال الأراضي الزراعية 
    وتدهورها .

6- زيادة عدد السكان وبالتالي زيادة الاستهلاك وكذلك التطور العمراني

    والاقتصادي مما دفع الإنسان إلي زيادة استغلال الموارد الطبيعية إلي 
    حد الاستنزاف .
7- الحرائق بهدف  تنظيف الأرض الزراعية أو لإزالة الأعشاب الجافة                        
    لتنمو مكانها أعشاب خضراء في بداية فصل الخريف . 
 وتؤدي الحرائق إلي تعرية لتربة وتعريضها للانجراف ، كما تؤدي الحرائق إلي تصلب التربة .

8- يعد الجفاف من العوامل التي تؤدي إلي التصحر. ومن أهم أسباب الجفاف قلة الأمطار وانخفاض الرطوبة الجوية وارتفاع درجة الحرارة. كما أن تدهور التربة الزراعية وإزالة الغطاء النباتي يؤدي إلي زيادة الجفاف ، مما يؤدي إلي حدوث التصحر .
ج- النتائج المترتبة علي التصحر :
     من النتائج المترتبة علي التصحر ما يلي :
1- انخفاض مساحة الرقعة الزراعية .

2- نقص الإنتاج الزراعي والغذاء . 
3- نقص الغذاء والفقر .

4 - هجرة السكان من الريف والمناطق النباتية إلي الحضر والمدن بحثاً 
عن سبل العيش . 

5- زيادة الكثافة السكانية في المدن والمناطق الحضرية ، وهذا يؤدي إلي 
    حدوث مشكلات سكانية عديدة في هذه المناطق .

*أسئلة للتقويم : 
1- أذكر مفهوم كل من :
    المشكلة السكانية – تلوث البيئة –  العوالق- الضوضاء – استنزاف الموارد الطبيعية – التصحر .
2 - أذكر أسباب المشكلة السكانية في مصر والنتائج المترتبة عليها .
3- ما أسباب تلوث كل من : الهواء والمياه والتربة والغذاء في مصر ؟
4- وضح أضرار تلوث كل من : الهواء والمياه والتربة والغذاء .
5- أذكر أسباب الضوضاء في مصر :

6- وضح تأثيرات الضوضاء علي الإنسان :

7- ما أسباب حدوث الظواهر التالية  : 
   - الأمطار الحمضية 
   - الضباب الدخاني 
   - الاحتباس الحراري 
   - تدمير طبقة الأوزون .

8- أكتب أسباب مشكلة استنزاف الموارد الطبيعية في مصر وأضرارها . 
9 – أكتب أسباب مشكلة التصحر في مصر و النتائج المترتبة عليها .
الموضوع الدراسي الثالث
حماية البيئة  

الموضوع الدراسي الثالث
حماية البيئة  

      إن كل ما خلقه الله في هذا الكون خلقه بمقدار كماً وكيفاً ويقول الله تعالي : " إنا كل شئ خلقناه بقدر" ويقول سبحانه وتعالي : " وكل شئ عنده بمقدار" ويقول : " أنبتنا فيها من كل شئ موزون " ، صدق الله العظيم .

    ويعتبر الإنسان جزءاً من هذا الكون الذي تكمل عناصره بعضها البعض ، ولكنه جزء متميز وله موقع خاص بين أجزاء الكون . وصلة الإنسان بالكون هي : صلة الاستثمار والانتفاع والتعمير والتسخير لمنافعه ومصالحه ، وصلة التأمل والتفكير في الكون وما فيه .
وبالإضافة إلي أن الإنسان جزءاً من الكون ، فهو منفذ لأوامر الله الكونية ، وهو منتفع بالكون لا مالك له، ولذلك يجب أن يكون أميناً عليه .
  إن جميع موارد الحياة قد خلقها الله لنا ، وبالتالي فإن الانتفاع بها يعتبر في الإسلام حقاً للجميع ، لذلك يجب أن يراعي في التصرف فيها مصلحة الناس الذين لهم شركة وعلاقة ، كما ينبغي أن لا ينظر إلي هذا الانتفاع علي أنه منحصر في جيل معين دون غيره من الأجيال ، بل ينتفع بها كل جيل بحسب حاجته دون إخلال بمصالح الأجيال القادمة ، وذلك باعتبار أن كل جيل لا يملك سوي حق الانتفاع دون التملك المطلق .
  إن حق الاستثمار والانتفاع والتسخير الذي شرعه الله للإنسان يتطلب بالضرورة الالتزام بحماية البيئة والمحافظة علي كل مواردها الطبيعية كماً وكيفاً ، ولا يجوز للإنسان إفساد البيئة بإخراجها عن طبيعتها الملائمة لحياته ، كما لا يجوز استثمار تلك الموارد أو الانتفاع بها بشكل غير رشيد. 
    إن حماية البيئة ومواردها والمحافظة عليها وتنميتها واجب ديني وطني يلتزم به كل فرد مصري بموجب مسئوليته الفردية عن رعاية نفسه ومجتمعه ، كما أنها واجب اجتماعي عام يقوم به ولاة الأمور والمؤسسات الاجتماعية بمقتضي المسئولية العامة الخاصة بهم .
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حماية البيئة واجب ديني ووطني
    وتعتبر التوعية الدينية في هذا المجال أمراً ضرورياً لكي يعمل كل فرد علي حماية وتنمية الموارد الطبيعية والبيئية . وتشمل التوعية الدينية دعوة الأفراد بكل الوسائل وعلي جميع المستويات إلي الالتزام بأساليب التعامل السليم مع الطبيعة والبيئة ومواردها استهلاكا واستثمارا وانتفاعا وتنمية ، ويكون ذلك بتذكيرهم بواجباتهم الدينية والاجتماعية التالية :   
 - عدم التبذير والإسراف في الاستهلاك .
 - عدم تعطيل الموارد وإتلافها .
 - عدم الإضرار بالبيئة الطبيعية وعدم فسادها وتلويثها وتشويهها.
 - تعمير الأرض وتنمية عناصرها عن طريق الإسهام في تحسين الموارد الطبيعية والكائنات الحية بجميع أنواعها وحمايتها والمحافظة عليها وزراعة الأرض وإصلاح التربة والمحافظة علي نظافة الهواء  والماء . 

    ويمكن تعريف حماية البيئة بأنها حماية الأحياء البرية والمائية وحماية النظم الطبيعية واستغلالها بشكل يضمن استمرارها في العمل وفق نظام طبيعي متزن .
ويتضمن موضوع حماية البيئة الموضوعات الفرعية التالية :

1- حماية البيئة من المشكلة السكانية .

2- حماية البيئة من التلوث .

3- حماية البيئة من استنزاف الموارد الطبيعية .

4- حماية البيئة من التصحر .

5- دور الحكومة المصرية في حماية البيئة .

6- دور الأسرة المصرية في حماية البيئة .

7- دور رياض الأطفال في حماية البيئة .

8- دور المدرسة في حماية البيئة .

9- دور الجامعة في حماية البيئة .
وفيما يلي عرض توضيحي للموضوعات الفرعية السابقة :
1- حماية البيئة من المشكلة السكانية 
مما لاشك فيه أن المشكلة السكانية في مصر من أكبر المشكلات البيئية بها ولها انعكاس مباشر علي معظم المشكلات البيئية الأخرى .
وقد نشأت المشكلة السكانية في مصر نتيجة للتزايد السكاني الكبير والذي تفوق معدلاته معدلات التنمية الاقتصادية والاجتماعية بها ، وهو الأمر الذي مازال يهدد خطط التنمية ويهدد كل أمل للتطور أو التقدم المنشود ، بل ويزيد من الضغط علي إمكانيات الموارد الطبيعية للبيئة المصرية . هذا إضافة إلي سوء التوزيع السكاني وتدني الخصائص البشرية في مصر ، لذلك يجب مواجهة المشكلة السكانية وحماية البيئة المصرية من أضرارها بكافة الأساليب .
  ومن أساليب مواجهة المشكلة السكانية في مصر ما يلي :
1- زيادة الإنتاج والبحث عن موارد جديدة ، والاهتمام بتوفير فرص 
    العمل للقضاء علي الفقر، وإنشاء مشروعات صغيرة خاصة في 
    المناطق ذات الزيادة السكانية .

2- الحد من زيادة السكان بإصدار التشريعات والقوانين ، مثل رفع سن 
    الزواج و قانون الطفل الذي يحرم عمالة الأطفال . 
3- وضع برامج إعلامية متكاملة تستهدف إقناع الأسرة المصرية 
    بإنجاب طفلين فقط ، والربط بين المشكلة السكانية والمشاكل الأخرى 
    المتصلة بها مثل : الأمية والمساهمة الاقتصادية للمرأة وعمالة الطفل 
    والتسرب من التعليم ، وتنمية الثقافة السكانية والتوعية بمشكلات 
    البيئة .  
4- إدخال المفاهيم السكانية والثقافة الإنجابية ضمن المناهج الدراسية .
5- الاهتمام بالخصائص السكانية والعمل علي تحسينها وتبني برامج فعالة 
     للتنمية البشرية في محو الأمية والتعليم والصحة .

6- تحفيز المواطنين علي تطعيم أطفالهم ضد الأمراض الستة القاتلة وهي   

    شلل الأطفال والتيتانوس والدفتريا والسعال الديكي والدرن والحصبة ،

     وتوعيتهم بطرق الوقاية من أمراض الإسهال والجفاف .
7- رفع مكانة المرأة في المجتمع .
8- تحقيق توزيع جغرافي أفضل للسكان وذلك من خلال :
  أ ) خفض الكثافة السكانية في الوادي والدلتا عن طريق إنشاء المجتمعات 
      الجديدة وتشجيع المواطنين علي الإقامة والعمل بها .
 ب ) تشجيع الشباب علي غزو الصحراء وتعميرها وزراعتها .    

  ج ) الارتقاء بمستوي الحياة في الريف المصري للحد من الهجرة إلي 
       المدن . 
9- تعميق التعاون والتنسيق بين وزارة الصحة والسكان والوزارات 
    الأخرى في إعداد الخطط والسياسات السكانية والتنموية ، والقيام بدور 
    حاسم في التنفيذ والمتابعة بغرض ترشيد الجهود المجتمعية ( حكومية 
    وغير حكومية ) في كل ما يتعلق بالمشكلة السكانية .
2- حماية البيئة من التلوث 
  تعتبر مشكلة تلوث البيئة من أهم المشكلات البيئية التي لها تأثير كبير علي الكائنات الحية والموارد الطبيعية في البيئة ، لذلك يجب اتخاذ جميع الإجراءات والطرق اللازمة حماية البيئة من التلوث .
*مجالات حماية البيئة من التلوث
  أولاً : حماية الهواء من التلوث :
  يعتبر الهواء من أهم ضروريات الحياة لجميع الكائنات الحية ، وإن المحافظة عليه نقياً تعتبر جزءاً من المحافظة علي الحياة نفسها . 
و حتي لا يكون الهواء سبباً في حدوث كوارث بيئية والقضاء علي الكائنات الحية  فلابد من اتخاذ الإجراءات اللازمة لحمايته من التلوث ، ومن هذه الإجراءات ما يلي :
1- العمل علي خفض معدلات المواليد والنمو السكاني في مصر .
2- التخطيط العلمي الرشيد عند إنشاء أية صناعة بحيث يؤخذ في الاعتبار 
    المناخ والتضاريس وغيرها وعدم السماح ببناء منشئات صناعية 
    تعدينية أو غيرها في المدن أو بالقرب منها، خاصة الصناعات شديدة 
    التلوث كصناعة الأسمنت ومحطات الطاقة الكهربائية والحرارية 
    وغيرها ، ويجب إنشاؤها في مناطق بعيدة عن المدن أو التجمعات 
    السكانية والمناطق الزراعية . وعند السماح بإقامة منشئات صناعية 
    يجب الحصول علي ترخيص من الجهة المسئولة عن حماية البيئة .

3- ضرورة العناية والمراقبة الدائمة لآلات الاحتراق في المعامل 
    ومحطات الطاقة الكهربائية والحرارية وذلك بهدف خفض كمية 
    الملوثات التي تطلقها في الجو  وكذلك مراقبة وسائل النقل العامة 
    والخاصة وإيقاف أي منها لا تعمل بشكل نظامي ، وذلك لأن نسبة 
    الملوثات التي تطلقها وسائل النقل القديمة تزيد بنحو20 مرة عن نسبة 
    الملوثات التي تطلقها السيارات حديثة الصنع .
4- مراعاة متطلبات حماية البيئة عند تخطيط المدن والمناطق السكنية 
   الجديدة أوعند إعادة تخطيط المدن القديمة ، وأن يؤخذ في الاعتبار 
   النظرة المستقبلية لتزايد السكان وأتساع العمران في المدي القريب .
5- من الوسائل المتبعة في تقليل التلوث نشر الملوثات علي مساحات 
    واسعة وذلك عن طريق تزويد المنشئات الصناعية بمداخن مرتفعة .

6- وضع تشريعات ومعايير خاصة بالتراكيز القصوى للملوثات التي 
    يسمح بوجودها في الهواء ، وإقامة شبكة محطات رصد ومراقبة 
    للتلوث تديرهاهيئة خاصة بمراقبة التلوث .

7- تنمية الوعي بأضرار التدخين علي صحة الإنسان وتكوين اتجاهات 
    سلبية نحوه ، وذلك عن طريق التعليم ووسائل الإعلام .
8- الاهتمام بزراعة الأشجار والمسطحات الخضراء ؛ فهي تلعب دوراً 
    هاماً في تنقية الهواء من الملوثات . ونظراً للفوائد المتعددة والوقائية 
    التي تحققها الأشجار والنباتات الأخرى فلابد من :

   أ ) إحاطة المصانع  بأحزمة خضراء يتناسب عرضها مع كمية 
   الملوثات التي تطلقها هذه المصانع . وتوصي الهيئات الدولية بأن لا يقل 
   عرض الأحزمة الخضراء 50 متراً وذلك للصناعات قليلة التلويث 
    وأكثر من ذلك للصناعات الملوثة كصناعة الأسمنت مثلاً .

 ب ) تشجير المدن لحماية هواء المدن من التلوث . ويتضمن تشجير 
  المدن تلك المساحات الخضراء من الأِشجار والمنتزهات المحيطة 
  بالمدن والحدائق الكبيرة والحدائق الصغيرة بين الأبنية في المدن وفي 
  جوانب الطرق والمنشئات الصناعية والمؤسسات والمدارس 
  والمستشفيات والملاعب وغيرها . 
ج ) وضع حد نهائي لقطع الأشجار وتخريب أشكال الغطاء النباتي 
  الطبيعي ، وزراعة الأشجار حول الحقول الزراعية .
ثانياً : حماية الماء من التلوث :
   جعل الله الماء أصل الحياة ومنشأها إذ يقول الله تعالي : " وجعلنا من الماء كل شئ حي " ، فالنبات والحيوان والإنسان يرتبط وجودهم بوجود الماء واستمرار حياتهم  متوقف علي وجود الماء .

 وحتي لا تكون المياه سبباً في الإصابة بالأمراض المختلفة والقضاء علي الكائنات الحية فلابد من اتخاذ جميع الإجراءات الضرورية لحماية المياه من التلوث ، ومن هذه الإجراءات ما يلي :
1- بناء المنشئات اللازمة لمعالجة المياه الصناعية الملوثة ومياه المخلفات              البشرية ، وذلك قبل صرفها في المسطحات المائية ، بحيث تصبح خالية من أية رواسب ضارة أو مواد طافية ذات رائحة أو لون أو أية مواد سامة تضر بالإنسان أو الحيوان أو الأحياء المائية ، وعدم صرف المياه غير المعالجة أو المياه الساخنة إلي المسطحات المائية .

2- حماية المسطحات المائية المغلقة كالبحيرات وغيرها من تراكم الطين والمواد العضوية المختلفة التي تقلل من عمقها وتسبب تلوثها مما يحدث خللاً في توازنها البيئي ، وذلك عن طريق إيقاف عمليات انجراف التربة وتخفيف حدة السيول السطحية ، ومن أفضل الوسائل لتحقيق هذا الهدف تشجير المناطق المحيطة بهذه المسطحات المائية .
3- إحاطة المناطق التي تستخرج منها المياه الجوفية المستعملة لإمداد التجمعات السكانية ، بحرم يتناسب مع ضخامة الاستهلاك ، ويمنع في حدود هذا الحرم الزراعة أو البناء أو شق الطرق العامة ، كما يشجر بالأشجار المناسبة .

4- كثيراً ما تكون الينابيع عرضة للتلوث بالقرب من فوهتها ، لذا لابد من حمايتها من خطر التلوث وذلك ببناء حجرة أسمنتية فوق مخرج الماء علي أن تحاط بمجري صغير لصرف مياه الجريان السطحي دون أن تصل إلي الينبوع ، كما تحمي منطقة النبع بسور يمتد علي حدودها ، ويمنع البناء بالقرب من النبع ، ويتم الحصول علي ماء النبع عن طريق أنابيب تمتد داخل النبع و حتي تصل إلي المستهلك مباشرة .

 5- وضع المواصفات الخاصة التي يجب توافرها في المياه تبعاً للغاية المستخدمة من أجلها . 

  6- الاهتمام الخاص بالأحوال البيئية في مياه نهر النيل وشبكات الري والصرف والبحيرات والمياه البحرية ، ورصد تلويثها ، ووضع الإجراءات لحمايتها من التلوث الكيميائي وخاصة المبيدات الكيميائية صعبة التفكك والمركبات المعدنية السامة التي يمكن أن تتراكم في أنسجة الكائنات الحية .
  7- تدعيم وتوسيع نطاق عمل معامل التحاليل الكيميائية والبيولوجية والخاصة بمراقبة المياه وإجراء تحاليل دورية للمياه والوقوف علي نوعيتها.
  8- تطوير التشريعات واللوائح المنظمة لاستغلال المياه ووضع المواصفات الخاصة بالمحافظة علي المياه ، وإحكام الرقابة علي تطبيق تلك اللوائح بدقة وحزم 
  9- معالجة المخلفات البشرية السائلة وإعادة استعمالها دون أية أضرار علي الإنسان أو الكائنات الحية الأخرى أو التربة .

ثالثاً : حماية البيئة من التلوث بالنفايات والمخلفات الصلبة :
    تتنوع المخلفات الصلبة التي تلوث البيئة بتنوع مكوناتها ومصادرها   ، وتصنف عادة إلي :
1- مخلفات منزلية : وهي المخلفات التي تتولد في المنازل ، مثل فضلات الطعام والقمامة والرماد وغيرها . 
2- مخلفات المؤسسات : كمخلفات المدارس والمعاهد والمؤسسات الحكومية المختلفة .
3- مخلفات تجارية : وتشمل المخلفات التي تتولد في المستودعات والمحال التجارية والفنادق والمطاعم والمطابع ومحلات الصيانة  .

  4- مخلفات صناعية : وتضم المخلفات الصلبة التي تنتج من الصناعات المختلفة. 
  5- مخلفات الشوارع : وتضم البقايا النباتية والحيوانية والأتربة ومخلفات كنس الشوارع وغيرها .

  6- مخلفات البناء والهدم : وتضم مواد مختلفة كالأنابيب ومواد البناء وغيرها .

  وينتج من المخلفات الصلبة أضرار صحية علي الصحة العامة والبيئة .  

     وهناك عدة طرق يمكن بها حماية البيئة من المخلفات الصلبة وأضرارها ، وأهم هذه الطرق ما يلي :
1- خفض كمية المخلفات التي يجب التخلص منها بإعادة استعمالها ، مثل   

    إعادة استعمال زجاجات المشروبات وذلك بإعادة تعبئتها .             
 2- إعادة تدوير المخلفات الصلبة : تتميز عملية تدوير المخلفات بأنها تقلل من الحاجة إلي دفن أو حرق المخلفات ، وتخفض من الأضرار البيئية التي تنتج من استخراج ومعالجة المواد الأولية للمخلفات . 
وأهم المخلفات التي يعاد تدويرها حالياً هي الورق والألمنيوم والزجاج     

    والبلاستيك والنحاس والحديد وإطارات السيارات . 

3- طمي أو دفن المخلفات :
    وهي طريقة يتم بواسطتها التخلص من النفايات الصلبة ، بصورة تقلل من الأخطار البيئية للمخلفات ، وتخفض من حجمها إلي أقل حد ممكن وتتم هذه الطريقة بوضع المخلفات المراد التخلص منها في خنادق أو حفر خاصة بذلك ، وتضغط وتغطي بطبقة من التربة ، وتتميز بأنها أقل طرائق التخلص من المخلفات تكلفة ، كما لا تحتاج إلي عمالة ماهرة للتشغيل أو الصيانة .

4- الحرق : وهو أكثر الطرائق تكلفة وتحتاج إلي عمالة ماهرة للتشغيل أو الصيانة وتتميز طريقة الحرق بأنها تمكن من التخلص من المخلفات بصورة تامة وفي زمن قليل ، ويمكن الاستفادة من الحرارة الناتجة من الاحتراق . 
رابعاً : حماية البيئة من الضوضاء ( التلوث السمعي ):
    إن التقدم الصناعي وتعدد وسائل النقل سبب في زيادة مستوي الضوضاء ، وأصبح الهدوء مقتصراً علي أماكن قليلة ، وأصبح التدخل لخفض مستوي الضوضاء من الأمور الضرورية، ولعل أهم الإجراءات المساعدة علي خفض الضوضاء هي التالية :
1- إصدار التشريعات التي تحدد معايير الضوضاء التي يجب عدم تجاوزها .
2- مراعاة أن تكون المناطق السكنية بعيدة عن الطرق ذات الكثافة المرورية العالية مسافة تتراوح ما بين 25 – 30 م ، كما يجب أن يفصل بينها وبين الطرق مصدات من الأشجار الكثيفة والعالية . 
3- يجب أن تكون الكليات والمدارس والمستشفيات ودور الحضانة بعيدة عن مصادر الضوضاء وخاصة الطرق السريعة المزدحمة بوسائل النقل وخطوط سكك الحديد مسافة لا تقل عن 500 م ، وأن لا تزيد شدة الضوضاء في المدارس عن 40 ديسيبل وفي المستشفيات عن   30- 35 ديسيبل ، كما يجب أن تحاط هذه المنشئات بمصدات من الأشجار.
4- نشر الوعي ، عن طريق وسائل الإعلام والمناهج الدراسية ، عن الضوضاء وأخطارها علي الصحة العامة وصحة الأطفال ونموهم الجسمي والذهني . 
5- إبعاد المطارات عن المدن والمناطق المزدحمة بالسكان مسافة لا تقل عن 25 - 30 كم ، ومراعاة عدم مرور الطائرات فوق المدن والمناطق المكدسة بالسكان .
 6- إصدار التشريعات اللازمة وتطبيقها وبشكل حازم لمنع استعمال المنبهات المزعجة للسيارات ، مراقبة محركاتها وإيقاف وسيلة الانتقال المصدرة للأصوات المزعجة ، ومنع سير الدراجات النارية التي لا تحوي كاتماً للصوت ، والعمل علي عدم مرور السيارات الشاحنة داخل المدينة وإنشاء طرق خاصة لها خارج المدينة . 
7- منع استعمال مكبرات الصوت وأجهزة التسجيل في شوارع المدينة أو المقاهي والمحلات العامة ، ووضع القوانين التي تحد من رفع ، أصوات أجهزة التسجيل والتلفزيون والراديو التي يمكن أن تزعج الجوار وإجراء مراقبة شديدة علي الموسيقي الصاخبة . 
8- التحكم في الضوضاء الصادرة عن الصناعة وتنظيم مصادرالضوضاء بحيث لا يصدر عنها إلي خارج المصنع إلا أقل ما يمكن ، وذلك بوضع الأجهزة المصدرة للضوضاء علي أرضيات عازلة أو وضع مواد عازلة للصوت بحيث لا تنتشر الموجات الصوتية إلي الخارج إلا بدرجة محدودة ، كما يمكن التحكم في مصادر الضوضاء ذاتها وذلك بإجراء تغييرات في هندسة الأجهزة ، وعلي العمال الذين يعملون في المصانع عالية الضوضاء استعمال كواتم الصوت ( سدادات الأذن ) .
 9- الاهتمام بتخطيط المدن بحيث تقل شدة الضوضاء وذلك بتشجير الشوارع وإحاطة المدن بالأحزمة الخضراء وزيادة مساحة الحدائق والمنتزهات ، وتخصيص مناطق معينة بعيدة عن المدينة للصناعات المصدرة للضوضاء وكذلك إبعاد الصناعات اليدوية الصاخبة عن المدينة وغيرها .
3- حماية البيئة من استنزاف الموارد الطبيعية 
    من المشكلات البيئية في مجتمعنا المصري مشكلة استنزاف الموارد الطبيعية التي يعيش عليها الإنسان وتحقق له مستوي مناسب من الحياة .

    ونتج من هذه المشكلة مشكلات بيئية عديدة ، منها : مشكلة إهدار الأرض الزراعية ، مشكلة نقص الغذاء ، مشكلة نقص الموارد اللازمة للصناعة ، مشكلة نقص الوقود الحفري ، مشكلة الهجرة  . 
    لذلك يجب اتخاذ جميع الإجراءات اللازمة لحماية البيئة من مشكلة استنزاف الموارد الطبيعية والمشكلات المرتبطة بها ، ولعل أهم الإجراءات هي التالية :
1- انخفاض معدلات الزيادة السكانية في مصر .
2- إنشاء عدد من المدن الجديدة في الأراضي الصحراوية غير المزروعة 
3- إقامة المشروعات الصناعية في المدن الجديدة .
4- إصدار التشريعات التي تمنع البناء علي الأراضي الزراعية والتي تمنع تجريف التربة الزراعية لصناعة الطوب الأحمر  . 

5- تجنب الزراعة وحيدة المحصول لسنوات متتالية لتجنب إنهاك التربة.  
6- ترشيد الاستخدام الشخصي للمياه العذبة .
7 - استخدام الري بالرش والتنقيط بدلاً من الري بالغمر .
8- ترشيد استخدام الأسمدة والمبيدات الكيميائية .  
9- تجنب قطع الأشجار الجائر والرعي الجائر .
10- زراعة أشجار جديدة بدلاً من الأشجار التي يتم قطعها .
11- تجنب الصيد الجائر للحيوانات البرية .
12- ترشيد استخدام المعادن واستخدام البلاستيك بدلاً من المعادن في بعض الصناعات .

13- ترشيد استخدام الوقود الحفري (البترول والفحم والغاز الطبيعي ) .
14- استخدام الطاقة الشمسية والطاقة النووية بدلاً من الوقود الحفري مع توافر الاحتياطات اللازمة للحماية البيئية .

15- إعادة استخدام الموارد ، مثل :
      * إعادة استخدام المياه المستعملة بعد معالجتها .
      * إعادة استخدام زيوت السيارات والبطاريات بعد معالجتها .
      * إعادة صهر وتشكيل المصنوعات المعدنية المستعملة كهياكل 
         السيارات .

16- تحويل بعض المخلفات إلي موارد ، مثل :
    * تحويل المخلفات الزراعية لصناعة الورق والعلف والأسمدة 
       العضوية .
    * تحويل المواد العضوية الموجودة في القمامة إلي سماد عضوي .
    * تحويل المخلفات الحيوانية إلي غاز الميثان ويستخدم كوقود .
    * تحويل بعض النواتج الثانوية في الصناعة إلي منتجات تدخل في 
       صناعات أخري .
17- المحافظة علي المحميات الطبيعية :
      من عوامل حماية البيئة المحافظة علي المحميات الطبيعية ، والمحمية الطبيعية هي مساحة من الأرض أو المياه الساحلية أو الداخلية تضم كائنات حية أو ظواهر طبيعية ذات قيمة سياحية أو جمالية أو علمية أو ثقافية .
    وتعتبر المحميات الطبيعية في مصر ثروة سياحية علمية ثقافية ، سكانها الحيوانات والطيور والأسماك والنباتات والأشجار والأحجار النادرة وأيضا الشعب المرجانية . 
وفيما يلي أسماء بعض المحميات الطبيعية في مصر :
1 - محمية الزرانيق بمحافظة شمال سيناء . 
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2 – محمية رأس محمد في جنوب سيناء .
[image: image37.jpg]TR
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3 - محمية علبة بمحافظة البحر الأحمر.
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4- محمية جزيرة سالوجا وغزال بمحافظة أسوان .
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5- محمية وادي العلاقي بمحافظة أسوان .
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6- محمية الغابة المتحجرة بالمعادي في محافظة القاهرة .
[image: image41.jpg]



7- محمية وادي الريان بمحافظة الفيوم .
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8- محمية بحيرة قارون بمحافظة الفيوم .
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9- محمية البرلس بمحافظة كفر الشيخ .
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10 – محمية أبو جالوم بشرم الشيخ في جنوب سيناء :
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                          محمية أبو جالوم في محافظة جنوب سيناء
4- حماية البيئة من التصحر
        يعتبر منع تدهور التربة وتصحرها أكثر فعالية واقتصادا من تجديد الأرض المتدهورة . وهناك عدة إجراءات يمكن بها منع تدهور التربة والتصحر وأهمها :
1- المسح البيئي ، وذلك بهدف تحديد النظم البيئية التي تدهورت أراضيها والأسباب التي أدت إلي هذا التدهور .

2- تثبيت الكثبان الرملية وذلك لما للرمال من تهديد دائم ومستمر وخاصة 
 للأراضي الزراعية . ويتم تثبيت الرمال عادة ، علي مرحلتين :

 الأولي : وهي التثبيت المؤقت وذلك بمنع وصول الرياح إلي حبيبات الرمل عن طريق إقامة الحواجز المختلفة أو إقامة مصدات الرياح الصغيرة أوالكبيرة ، أو تغطية الرمال بمواد بترولية أو نباتية أوكيميائية أو غيرها .

 الثانية : التثبيت والتشجير الدائم ويتم ذلك بزراعة النباتات التي تقوم بتثبيت حبيبات الرمل ومنع انتقالها .
3- وقف قطع الأشجار والشجيرات ، وزراعة الأشجار والنباتات المناسبة بالقرب من مناطق الاستقرار وحول الآبار.
4- إتباع الدورات الزراعية والزراعة المختلطة التي يدخل ضمنها المحاصيل البقولية التي تغني التربة بالنتروجين ، وتحسين الطرق الزراعية باستخدام البذور الجيدة والآلات المناسبة لظروف التربة الزراعية .

5- ضبط الزراعة المروية وإعادة النظر في أساليب الري والصرف الحالية بما يحقق استعمالا أمثل للمياه ، مثل الري بالتنقيط والري بالرش وغيرها ، وتقنين حجم المياه المستعملة في مناطق الري حسب نوعية التربة بحيث تتناسب كمية المياه المستعملة مع الحاجة الفعلية للمحاصيل ، وذلك حتي لا يؤدي الإسراف في استعمال المياه إلي تملح التربة وتدهورها. 

6- حماية التربة من الانجراف وذلك عن طريق :
  أ ) تجنب حرق النباتات والأشجار لأنها تؤدي إلي جفاف التربة .
  ب ) تنظيم الرعي وتجنب الرعي الجائر والحفاظ علي المراعي 
        الطبيعية وتطويرها .

  ج ) إحاطة الحقول الأراضي الزراعية المعرضة للانجراف بالمصدات 
        من الأشجار والشجيرات .
7- نشر الوعي البيئي بين المواطنين خاصة المزارعين والرعاة .
5- دور الحكومة المصرية في حماية البيئة 
       تحظي قضية حماية البيئة باهتمام متزايد في مصر ، وتجلي ذلك في التعديلات الدستورية التي أجريت في مارس عام 2007م حيث نصت المادة ( 59 ) علي أن " حماية البيئة واجب وطني " ، وينظم القانون التدابير اللازمة للحفاظ علي البيئة الصالحة ، ويواكب هذا النص الدستوري التوجهات العالمية التي تؤكد أن الحق في بيئة نظيفة هو من صميم الحقوق الأساسية للمواطن .
       كما اهتمت مصر بحماية البيئة اهتماما كبيراً حيث تم إنشاء جهاز شئون البيئة ، وكانت مهمة الجهاز الرئيسية رسم السياسات البيئية وتطبيقها ، وفي عام 1994م تم إنشاء صندوق حماية البيئة لتشجيع الاستثمارات والمشروعات في المجالات البيئية ، وفي عام 1997م تم إنشاء وزارة للبيئة تقوم بمراقبة مصادر التلوث ومكافحته ، ويعاون الوزارة في ذلك بعض الأجهزة المختصة والجمعيات الأهلية العاملة في مجال البيئة .
        وفي إطار الاهتمام بالمحافظة علي البيئة  أصدرت وزارة الدولة لشئون البيئة عدد من القوانين والتشريعات الهامة المعنية بالبيئة المصرية ، من أهمها القانون رقم ( 48 ) لسنة 1982 م المعروف بقانون حماية النيل والقانون رقم ( 4 ) لسنة 1994م ويعد أهم قانون شامل للبيئة في مصر ، كما وضعت وزارة الدولة لشئون البيئة عدة برامج لحماية البيئة ، منها ما يلي :
 0 برنامج مكافحة التلوث : ويهدف إلي حماية نهر النيل من خلال التحكم   في الصرف الصناعي وخفض تركيز الأتربة العالقة والرصاص في القاهرة الكبري والتزام المنشئات بتطبيق أحكام قانون البيئة .
0 البرنامج القومي لإدارة المخلفات : ويهدف إلي الإدارة السليمة للمخلفات الصلبة ومخلفات المستشفيات في جميع المحافظات . 
 0 برنامج حماية الطبيعة وإدارة المحميات الطبيعية : ويهدف إلي حماية التنوع البيولوجي والإدارة السليمة للمحميات الطبيعية والمحافظة علي التاريخ الطبيعي .  
0 برنامج العمل الوطني لمكافحة التصحر :  
   ساهمت مصر في إعداد وصياغة الاتفاقية الدولية لمكافحة التصحر وأوفت بجميع التعهدات والالتزامات التي أقرتها الاتفاقية ، كما أعدت برنامج العمل الوطني لمكافحة التصحر والذي شارك في إعداده جميع الوزارات المعنية ، ويتضمن هذا البرنامج عرضاً شاملاً لحالة الموارد الطبيعية وأسباب تدهورها ، كما يتضمن البرنامج خمسة عناصر أخري هي : 
  1- تقييم ومتابعة التصحر .
  2- إعادة تأهيل أراضي المراعي المتدهورة وإدارتها وصيانة الموارد 
      المائية وتحسين استغلالها .

  3- تثبيت الكثبان الرملية والحد من انجراف التربة .
  4- الإدارة المتكاملة لمشروعات الري واستخدام مياه الصرف الصحي    

      المعالج في زراعة الغابات الخشبية .

  5- التركيز علي تحسين الثروة الحيوانية بالمناطق الصحراوية . 
    وقد تحقق النجاح لعديد من الإنجازات التي تمت في مجالات مختلفة تتعلق بحماية البيئة ، منها : تحسين نوعية الهواء ، حماية نهر النيل ، التحكم في التلوث الصناعي ، حماية البيئة الساحلية ، وغيرها .
   ولحماية البيئة من تجريف التربة فقد أصدرت الحكومة قوانين صارمة بمنع صناعة الطوب الأحمر وعمل الطوب من الطفلة والأسمنت .
   ولمواجهة الزحف العمراني علي الأراضي الزراعية ، قامت الحكومة بما يلي :  

- أنشأت عدد من المدن الجديدة في الأراضي الصحراوية غير المزروعة. 
- أقامت المشروعات الصناعية في المدن الجديدة .
- أصدرت التشريعات التي تمنع البناء علي الأراضي الزراعية .
     بالإضافة إلي ما سبق قامت الحكومة بجهود عديدة في مجال تنظيم الأسرة ومجالات التنمية الاقتصادية والاجتماعية والبشرية لمواجهة المشكلة السكانية .
وللحكومة الحق في اتخاذ الإجراءات المتعلقة بمنع الضرر بالبيئة أو تقليله قبل حدوثه ، ولها أيضاً الحق في اتخاذ الإجراءات المتعلقة بإزالة الضرر الحادث في البيئة ومعالجة آثاره .
                    6- دور الأسرة في حماية البيئة 
     من المعروف أن الأسرة تمثل الجماعة الإنسانية الأولي التي يتعامل معها الطفل ، والتي يعيش معها السنوات التشكيلية الأولي من عمره ، هذه السنوات التي لها أكبر الأثر في تشكيل شخصية الطفل .
   والمعروف أيضاً أن عملية التطبيع الاجتماعي للطفل تتم من خلال كل مؤسسات المجتمع التي يتفاعل معها ، إلا أن أكثر هذه المؤسسات تأثيراً هي الأسرة .        

   والأسرة هي البيئة الاجتماعية الأولي التي يبدأ فيها الطفل بتكوين ذاته والتعرف علي نفسه ، وفي هذه البيئة الاجتماعية يتلقي الطفل أول إحساس بما يجب القيام به.  
    وقد اتفق المربون علي أن الأسرة تقوم بثلاث وظائف أساسية هامة في المجتمع ، وهي :
1- إنتاج الأطفال وإمدادهم بالبيئة الصالحة لتحقيق حاجاتهم البيولوجية

     والاجتماعية . 
2- إعدادهم للمشاركة في حياة المجتمع وإكسابهم قيم المجتمع وعاداته 
     وتقاليده  .
3- تزويدهم بالوسائل التي تهيئ لهم تكوين ذواتهم داخل المجتمع .
     ومن هنا تتضح خطورة الدور الذي تؤديه الأسرة تجاه الأبناء ، والمنبثق أصلاً عن كونها البيئة الاجتماعية الأولي التي يتعامل معها الطفل ، وتمثل له مصدر الأمن والطمأنينة والاستقرار وإشباع معظم حاجاته . وبناءاً علي ما سبق ، تصبح الأسرة أهم مؤسسات المجتمع في تهيئة الأفراد للحفاظ علي البيئة وحمايتها من كل ضرر ، وتكوين الاستعداد لديهم للنهوض بها ، واكتساب قيم النظافة وترشيد الاستهلاك والتعاون وغيرها مما ينعكس إيجابياً علي البيئة .
      ولعل خير ما يوضح دور الأسرة في حماية البيئة هو دورها في التصدي لمشكلات البيئة الرئيسية الثلاث : الانفجار السكاني والتلوث واستنزاف موارد البيئة الطبيعية ، وذلك علي النحو التالي :
أولاً : دور الأسرة في التصدي لمشكلة الانفجار السكاني :
      من أهم أسباب مشكلة الانفجار السكاني هي : الجهل المعرفي والجهل الديني وعقدة المولود الذكر ، التي جعلت بعض الأزواج يستمرون في الإنجاب إذا كان المولود أنثي حتي يأتي المولود الذكر، بالإضافة إلي العادات والتقاليد وعدم الرغبة في تنظيم الأسرة ، وغير ذلك .

   ومن هنا يمكن القول بأن الأسرة تعد نقطة الارتكاز في معالجة مشكلات البيئة وفي مقدمتها مشكلة الانفجار السكاني  ، وذلك من خلال القيام ببعض الأنشطة ، مثل :
       - تنظيم الحمل .
       - إطالة فترة الرضاعة وتشجيع الرضاعة الطبيعية .
       - توعية الأبناء بخطورة مشكلة الانفجار السكاني .
       - رفض الزواج المبكر ، وبالذات لدي الإناث .
       - تشجيع الأبناء علي التعليم  و تسهيل فرصه ، بالذات للإناث ، مما 

         يقلل من فرص الزواج المبكر .
ثانياً : دور الأسرة في التصدي لمشكلة التلوث :
         يكتسب الأبناء كثيراً من سلوكياتهم من خلال تعايشهم اليومي مع أسرهم ، وتتشكل كثيراً من اتجاهاتهم من خلال مشاهداتهم اليومية لممارسات الوالدين والأخوة الكبار وغيرهم من أفراد الأسرة . وتكاد تكون التربية بالتقليد من أهم وسائل التربية التي يمكن أن تلجأ إليها الأسرة لتكوين اتجاهات إيجابية عند الأبناء نحو البيئة ، وتعزيز قيم المحافظة عليها .

وللأسرة دور هام في مجال التصدي لمشكلة تلوث البيئة بكافة أشكالها :

تلوث الهواء ، تلوث الماء ، تلوث التربة ، تلوث الغذاء ، والتلوث السمعي . وفيما يلي بعض الأساليب التي يمكن للأسرة استخدامها في مجال 
   التصدي لمشكلة تلوث المياه :  
- أن يتعامل الوالدان مع المياه بإيجابية ، فلا يسرفان ولا يلوثان المياه .
- أن يقوم الوالدان بتعريف الأبناء بمصادر تلوث المياه ، وأن يوجهان 
   الأبناء إلي سبيل التصدي لذلك .
- أن يغرس الوالدان في نفوس الأبناء قيمة النظافة في كل شئ ومنها 
   نظافة المياه .
- أن يذكر الولدان للأبناء بأن الإنسان هو سبب مشكلة تلوث المياه ، ذلك 
  أن الإنسان  قد انحرف عن المنهج السليم في التعامل مع المياه ، فأسرف   

  ولوث واستنزف ، ولن يكون هناك حل لقضايا المياه إلا من خلال الإنسان نفسه .
- أن يشرك الآباء الأبناء في عمليات تنظيف خزانات مياه الشرب وتعقيم 
  المياه .

- أن يشرك الآباء الأبناء في عمليات تفقد شبكة المياه المنزلية وفحص 
   العدادات ومراقبة تسرب المياه ومعالجته .

- أن يشرك الآباء الأبناء في عملية إبلاغ المسؤلين عن المياه عن أي 
   تسرب للمياه من شبكة المياه الرئيسية .

- أن يقوم الوالدان بتوعية الأبناء بأضرار المياه الملوثة للإنسان والحيوان 
   والنبات ، وتكوين اتجاهات سلبية لديهم نحو المياه الملوثة . 
3- دور الأسرة في التصدي لمشكلة استنزاف موارد البيئة :
       تمثل موارد البيئة بأنواعها ينابيع خير ليحصل الإنسان منها علي مقومات حياته ، إلا أن تعامل الإنسان غير الرشيد مع هذه الموارد البيئية قد أفسد بعضها ، وتسبب في انقراض بعض الكائنات الحية واستنزاف بعض الموارد كالمعادن والبترول والفحم .
وللأسرة دور كبير في التصدي لمشكلة استنزاف موارد البيئة بكافة أشكالها ، فالأسرة تسهم في تكوين اتجاهات إيجابية عند أطفالها نحو البيئة ومواردها ، وغرس قيم النظافة والتعاون والمشاركة وترشيد الاستهلاك ، وغيرها .
                       7- دور رياض الأطفال في حماية البيئة
      تسعي رياض الأطفال كمؤسسة تربوية وسطي بين الأسرة والمدرسة ، إلي تحقيق النمو الشامل المتكامل للطفل وإعداده للمدرسة الابتدائية ، ومساعدة الأسرة في تربية الطفل تربية سليمة في هذه المرحلة القاعدية من حياة الإنسان .
      وتسعي رياض الأطفال في مجال حماية البيئة ، إلي استكمال الجهود والتوجيهات التي بدأتها الأسرة في مجال استكشاف البيئة ومعرفة مكوناتها وما تعرضت له من مشكلات وكيفية المحافظة عليها ، كما تقوم رياض الأطفال بإكساب الأطفال مفاهيم ومهارات واتجاهات وقيم بيئية مناسبة تساعدهم علي التكيف مع البيئة والتعامل السليم مع مكوناتها ، وذلك من خلال البرامج التعليمية اليومية التي تقدمها لهم .
8- دور المدرسة في حماية البيئة 
        معروف أن التربية تبدأ من البيت وعن طريق الأسرة ، ولكن ظروف الحياة قد تغيرت ، ومتطلباتها قد تنوعت وتعددت ، وأعمال الأسرة قد تشعبت واتسعت ، فأصبحت غير قادرة علي القيام بدورها في تربية الطفل دون مساعدة ، فأوجب ذلك وجود المدرسة كمؤسسة اجتماعية تربوية تساعدها علي نقل التراث الثقافي وتساعد التلاميذ علي حسن التكيف مع الحياة ، وتعليمهم العادات والتقاليد الحسنة والقيم والمهارات والسلوك الإنساني الذي يرضي عنه المجتمع .

       وبالرغم من أن المدرسة تمثل المؤسسة الاجتماعية الرئيسية المختصة بشؤون التربية والتعليم ، إلا أنها ليست الوحيدة ، إذ بالإضافة إلي الأسرة ، هناك مؤسسات أخري ، كالجمعيات العلمية والهيئات المهنية والدينية والأدبية والرياضية ووسائل الإعلام وغيرها من الهيئات التي تشارك المدرسة مهمتها التربوية .

     وتقوم المدرسة باستكمال ما بدأته المؤسسات الاجتماعية الأخرى ، وفي مقدمتها الأسرة ، من أعمال وتوجيهات تربوية ، وأيضاً تصحيح الأخطاء التربوية التي قد ترتكبها المؤسسات الاجتماعية الأخرى .

    كما تسهم المدرسة في تربية التلاميذ تربية بيئية وذلك بإكسابهم المعلومات والمهارات والاتجاهات والميول والقيم البيئية التي تساعدهم علي التكيف مع البيئة وحماية مواردها وتنميتها . 

   وهناك ثلاث مداخل لتضمين التربية البيئية في المناهج الدراسية ، هي : مدخل الوحدات الدراسية ، والمدخل الاندماجي ، والمدخل المستقل .
9- دور الجامعة في حماية البيئة 
     تعرف الجامعة بأنها المؤسسة التي تقوم بتوفير تعليم متقدم لأشخاص علي درجة من النضج ، ويتصفون بالقدرة العقلية والاستعداد النفسي علي متابعة دراسات متخصصة في مجال أو أكثر من مجالات المعرفة .

وتلعب الجامعات دوراً هاماً في تنمية المجتمعات البشرية وتطورها ، فهي التي تصنع حاضرها وتخطط معالم مستقبلها ، باعتبارها تشكل القاعدة الفكرية والفنية للمجتمعات البشرية . 
   أما دور الجامعات في التنمية فيتم من خلال القيام بأدوار متعددة ومتشعبة ، والقيام بوظائف رئيسية ثلاث أتفق خبراء التعليم العالي علي إسنادها للجامعات الحديثة ، وهي : التعليم ، والبحث العلمي ، وخدمة المجتمع .

وهذه الوظائف الثلاث مترابطة ومتشابكة ويصعب فصل أحدها عن الآخر.
    ومن خلال هذه الوظائف الثلاث يمكن أن تسهم الجامعة في حماية البيئة ومنع الأخطار عنها ، والتصدي لما أصاب البيئة من أخطار ، ومعالجة ما تعرضت له من أذي ، وذلك علي النحو التالي :

1- التعليم : 
     تهدف الوظيفة التعليمية للجامعة إلي تنمية شخصية الطالب من جميع جوانبها وإعداده للعمل المستقبلي ، من خلال تحصيل المعلومات والمهارات المناسبة وتنمية الاتجاهات والميول والقيم والعادات السلوكية السليمة . ومن خلال هذه الوظيفة يتضح دور الجامعة في حماية البيئة وذلك في تركيزها علي التربية البيئية
2- البحث العلمي : 

    وتهدف هذه الوظيفة إلي حل مشكلات المجتمع وتحقيق التقدم العلمي والتكنولوجي .
    والبحث العلمي هو تلك العملية النظامية للبحث عن حلول للمشكلة المراد حلها ، وذلك عن طريق : تحديد المشكلة وجمع وتنظيم المعلومات المتعلقة بها ، وصياغة الفروض واختيار أنسبها ، واختبار صحة الفروض ، والوصول إلي الحلول المناسبة للمشكلة .
    وبهذا يكون البحث العلمي وسيلة الإنسان لدراسة وتفسير الظواهر التي تثير اهتمامه ، وهو محاولة دقيقة ومنظمة للوصول إلي حلول لمختلف المشكلات التي تواجهها المجتمعات البشرية وتثير قلق الإنسان وحريته .

     وتقوم الجامعة بالبحث العلمي من خلال كلياتها ومراكزها البحثية المختلفة ، وبواسطة أساتذتها الذين يشكل الحث العلمي جانباً أساسياً من جوانب مسؤوليتهم الوظيفية . كما يقوم طلبة الجامعة ، وخاصة طلبة
الدراسات العليا ، بالبحث العلمي في مجالات شتي ، بتوجيه وإشراف من أساتذتهم .
    ويمكن توضيح وظيفة الجامعة البحثية في مجال حماية البيئة والتصدي لما يواجهها من مشكلات بالأمثلة التالية :
 أ- مواجهة مشكلة الانفجار السكاني من خلال البحوث التي استهدفت 
    تطوير تكنولوجيا موانع الحمل ، وتحديد جنس الجنين ، وغيرها .

ب- مواجهة مشكلة التلوث من خلال البحوث العلمية العديدة التي استهدفت    
     مواجهة تلوث الهواء والماء والتربة والغذاء والتلوث الضوضائي .

ج- مواجهة مشكلة استنزاف موارد البيئة من خلال البحوث التي استنزفت   

    حماية موارد البيئة المتجددة وغير المتجددة .
3- خدمة المجتمع ( الخدمة العامة ) :
      تهدف هذه الوظيفة إلي جعل الجامعة وسيلة تغيير فاعلة في المجتمع ، حيث تساعد علي تكوين النظرة العلمية التي تهيئ الناس لتقبل التغيرات ، ومعاينتها ، واستمرارها ، ضمن فلسفة المجتمع وقيمه وثقافته . 
    وأي عمل تقوم به الجامعة في هذا المجال يمثل حماية للبيئة في جانب من الجوانب ، وفيما يلي أمثلة للإسهامات التي يمكن أن تقوم بها الجامعة في مجال الخدمة العامة ، والتي تنعكس إيجابياً علي البيئة  :
 أ – مجال القيادة الفكرية للمجتمع : 
    علي الجامعة أن تسهم في بناء الحس الوطني والقومي عند المواطن ، وترسيخ قيم النظافة ، والمحافظة علي ثروات المجتمع ، والتصدي لكل محاولات العبث والتدمير والإيذاء التي قد تتعرض لها بعض موارد البيئة ، ويمكن للجامعة أن تقوم بهذا الدور من خلال مجموعة من الأنشطة ، مثل استخدام وسائل الإعلام وتقديم البرامج الخاصة ، وعقد الندوات والمحاضرات والمؤتمرات ، وتقديم البرامج التدريبية للطلبة والمواطنين ، وغير ذلك مما يسهم في حماية البيئة .
ب – مجال التعليم المستمر :
     وهذا المجال هو حقل واسع يشتمل علي كل فرصة تعليمية أو تدريبية تقدم للمواطنين الذين فاتتهم مثل هذه الفرص من خلال التعليم النظامي .

    ويمكن للجامعة أن تقدم هذه الخدمة للمواطنين من خلال برامج الدراسات المسائية النظامية ، والجامعة المفتوحة ، والتعليم عن بعد ، والدورات و البرامج المهنية المتخصصة ، والدورات المهنية والفنية للعمال والفنيين ، والدورات العامة للراغبين والمهتمين ، كدورات الإرشاد الأسري ، الإرشاد الصحي ، والإرشاد البيئي ، والبستنة ، وتربية النحل ، وتربية نباتات الزينة وغيرها .
 ج – مجال الخدمات النموذجية  : يتضمن هذا المجال قيام الجامعة بتقديم خدمات نموذجية لمجتمعها في كافة المجالات ، فكليات الجامعة يمكنها تقديم العديد من الأنشطة التي تساعد في تنمية الوعي البيئي والقيم البيئية لدي الدارسين والمواطنين علي حد سواء ، وتشاركها في هذه المهمة مكتبات الجامعة ووسائلها الإعلامية ومتاحفها ومختبراتها ومراكز الخدمة الاجتماعية فيها . أما مستشفي الجامعة وما يتبعها من مراكز وعيادات طبية ، فيمكنها أن تزيد من وعي المواطنين بقضايا تنظيم الأسرة والتلوث الغذائي وكافة التلوث الغذائي الأخرى . 
د – مجال المحاضرات والمؤتمرات والندوات :                            
     يمكن للجامعة أن تنظم المحاضرات ( العامة والخاصة ) والندوات والمؤتمرات واللقاءات العلمية التي تستهدف نشر المعرفة ، وتبادل الرأي والخبرة ، وعرض الدراسات والبحوث في مجالات كثيرة ، ومنها مشكلات البيئة وعرض وجهات النظر المختلفة للتصدي لها ، وغير ذلك .

و- مجال الاحتفالات بالمناسبات العامة :

    في هذا المجال تنظم الجامعة الاحتفال بالمناسبات العامة ، ومنها المناسبات البيئية ، إذ علي الجامعة أن لا تدع أي مناسبة ذات طابع بيئي أن تمر دون الاحتفال بها من خلال المحاضرات والندوات وتوزيع النشرات وعرض الملصقات والأفلام ، وغير ذلك . 
*أسئلة للتقويم :
1 – أذكر مفهوم كل من :
     أ ) حماية البيئة .

    ب ) المحمية الطبيعية .

     ج ) الرعي الجائر .

    د ) انجراف التربة .
2- أذكر أسماء بعض المحميات الطبيعية وأماكن وجودها في مصر .
3- وضح أهمية كل من :
    أ ) حماية البيئة من التلوث بجميع أشكاله . 
   ب ) حماية المحميات الطبيعية وتطويرها .

   ج ) حماية المراعي الطبيعية والغابات .
    د ) ترشيد استغلال الموارد الطبيعية .
4- علل :

   أ ) ضرورة الاهتمام بالمناطق المزروعة وزراعة الأشجار في المدن .
 ب ) إنشاء المصانع ومحطات القوي الكهربية والمطارات في مناطق 
       بعيدة عن التجمعات السكانية  .

 ت ) إعادة استخدام المخلفات الصلبة أو تدويرها أفضل من حرقها أو 
       دفنها في التربة .

  ج ) بناء المدارس والمستشفيات في أماكن بعيدة عن الطرق السريعة 
       المزدحمة بوسائل النقل .
  ح ) وقف الرعي الجائر والصيد الجائر.

  خ )  استخدام الأسمدة الزراعية العضوية أفضل من الأسمدة الكيميائية .                    
  د ) استخدام الري بالرش أو التنقيط أفضل من الري بالغمر .
   ذ ) استخدام المقاومة البيولوجية أفضل من استخدام المبيدات الحشرية . 
5- وضح دور كل من :   
أ ) الحكومة المصرية في حماية البيئة .
ب ) الأسرة والمدرسة والجامعة في حماية البيئة . 
الموضوع الدراسي الرابع
التربية البيئية 
الموضوع الدراسي الرابع
التربية البيئية 

         لقد تزايد اهتمام الدول والمجتمعات ، كما تزايد اهتمام الأمم المتحدة بقضية التفاعل بين الإنسان وبيئته وما قد يترتب علي هذا التفاعل من مشكلات وأخطار ، فبذلت إزاءها جهود عديدة في مختلف المجالات . وقد تمثلت هذه الجهود في صورة إنشاء هيئات حكومية أو شبه حكومية أو جمعيات علمية أو اتحادات أو وزارات أو لجان أو مجالس متخصصة تعني بشئون البيئة وتستهدف صيانتها والمحافظة عليها . كما تمثلت هذه الجهود في صدور العديد من التشريعات التي تستهدف الحد من الأخطار التي تهدد البيئة والناتجة من الأنشطة البشرية . وتمثلت هذه الجهود أيضاً في عقد كثير من المؤتمرات والاجتماعات والندوات والحلقات الدراسية في أنحاء متفرقة من العالم لمعالجة القضايا المرتبطة ببيئة الإنسان من أجل حماية البيئة والمحافظة عليها .
       وبالرغم من أهمية الاهتمام المباشر ببيئة الإنسان من الجوانب المختلفة التشريعية والعلمية والتكنولوجية ، الخ ، فإن هناك جانباً لا يقل عن هذه الجوانب أهمية ، ونعني به الاهتمام بحسن تنشئة الإنسان الذي سوف يقوم بمهمة صيانة بيئته وحسن إعداده للقيام بدوره في هذا الشأن بدرجة أكثر فاعلية . إذ أن الإنسان يبقي دائما العمل الأول والحاسم الذي يتوقف عليه تحقيق الأهداف المرجوة في هذا المجال وغيره من المجالات ، ومن ثم فبقدر إعداد هذا الإنسان وتربيته تربية سليمة بقدر ما تتحقق هذه الأهداف علي نحو أكمل .
     وفي ضوء هذا يتبين أن هناك حاجة ماسة وملحة للاهتمام بالتربية البيئية في الوقت الحاضر في مراحل التعليم المختلفة لإعداد الإنسان المتفهم لبيئته والمدرك لظروفها والواعي بما يواجهها من مشكلات وما يهددها من أخطار ، والقادر علي المساهمة الإيجابية في التغلب علي هذه المشكلات والحد من تلك الأخطار بل وفي تحسين ظروف هذه البيئة علي نحو أفضل ، وكذلك لإعداد الإنسان الذي يمكنه القيام بحماية التشريعات التي تستهدف صيانة بيئته والمحافظة عليها ، وتنفيذ هذه التشريعات بما يحقق الأهداف المرجوة علي نحو أكثر فاعلية .

    والفرق بين دراسة البيئة والتربية البيئية كالفرق بين دراسة العلوم والتربية العلمية ، فقد لا تؤدي دراسة العلوم إلي تربية علمية ولكنها تؤدي إلي ذلك إذا أصبحت وسيلة لمساعدة التلاميذ علي اكتساب الاتجاهات والميول والقيم العلمية المناسبة . وبالمثل فإنه لكي تؤدي دراسة البيئة إلي تربية بيئية فإنها ينبغي أن تكون وسيلة تساعد التلاميذ علي اكتساب الاتجاهات والقيم البيئية المناسبة وأنماط السلوك الرشيد إزاء البيئة التي يعيشون فيها . 
ويتضمن موضوع التربية البيئية الموضوعات الفرعية التالية : 
1- مفهوم التربية البيئية .

2- أهداف التربية البيئية .

3- سمات التربية البيئية .

4- مبادئ التربية البيئية .

5- مداخل التربية البيئية في العملية التعليمية .

6- دور المعلم في التربية البيئية .

وفيما يلي عرض توضيحي للموضوعات الفرعية السابقة :

1- مفهوم التربية البيئية 
    لقد تعددت تعريفات التربية البيئية ، والتي منها ما يلي :
يعرف صبري الدمرداش التربية البيئية بأنها عملية إعداد الإنسان للتفاعل الناجح مع بيئته الطبيعية بما تشمله من موارد مختلفة ، وتتطلب هذه العملية العمل علي تنمية جوانب معينة لدي المتعلم ، منها توضيح المفاهيم وتعميق المبادئ اللازمة لفهم العلاقات المتبادلة بين الإنسان وثقافته من جهة وبينه وبين المحيط البيوفيزيقي من حوله من جهة أخري ، كما تتطلب أيضاً تنمية المهارات التي تمكن الإنسان من المساهمة في حل ما قد تتعرض له بيئته من مشكلات و أخطار والمساهمة في تطوير ظروف هذه البيئة. وتستلزم التربية البيئية كذلك تكوين الاتجاهات والقيم التي تحكم سلوك الإنسان إزاء بيئته ، وإثارة ميوله واهتماماته نحو هذه البيئة وإكسابه أوجه التقدير لأهمية العمل علي صيانتها والمحافظة عليها .
    ويعرفها محمد صابر سليم  بأنها " عملية تكوين القيم والاتجاهات والمهارات والمدركات اللازمة لفهم وتقدير العلاقات المعقدة التي تربط الإنسان وحضارته بمحيطه البيوفيزيقي وتوضيح حتمية المحافظة علي مصادر البيئة وضرورة حسن استغلالها لصالح الإنسان وحفاظاً علي حياته الكريمة ورفع مستويات معيشته ".
    و يعرفها إبراهيم عصمت مطاوع بأنها " نمط من التربية ينظم علاقة الإنسان ببيئته الطبيعية والاجتماعية والنفسية مستهدفاً اكساب التلاميذ خبرات تعليمية من حقائق ومفاهيم وطريقة تفكير واتجاهات وقيم خاصة بمشكلات بيئية كالتلوث والطاقة واستنزاف الموارد الطبيعية ، نعرضها في وحدات مرجعية ".
   ويعرفها أحمد شلبي بأنها جهد تعليمي موجه أو مقصود نحو التعرف وتكوين المدركات لفهم العلاقة المعقدة بين الإنسان وبيئته بأبعادها الاجتماعية والثقافية والاقتصادية والبيولوجية والطبيعية حتي يكون واعياً بمشكلاتها وقادراً علي اتخاذ القرارنحو صيانتها والاسهام في حل مشكلاتها من أجل تحسين نوعية الحياة لنفسه ولأسرته ولمجتمعه وللعالم .
   وتري مني محمد علي جاد أن التربية البيئية هي تلك الجهود التي تبذلها الهيئات والمؤسسات الرسمية وغير الرسمية في توفير قدر من الوعي البيئي لكافة المواطنين في مختلف الأعمار والظروف البيئية بحيث يكون هذا الوعي البيئي إسهاماً مباشراً في توجيه سلوك هؤلاء الأفراد نحو المحافظة علي بيئتهم الطبيعية والمشيدة بشتي الأساليب والوسائل التي تمكنهم من ذلك . وهي التي تمكن الإنسان من التعامل بصورة سوية وواعية مع النظم البيئية المحيطة به من خلال فهم ما تتميز به البيئة من طبيعة معقدة نتيجة للتفاعل بين جوانبها البيولوجية والطبيعية والاجتماعية والثقافية .

2- أهداف التربية البيئية 
   لقد بذلت جهود عديدة لتحديد أهداف التربية البيئية ، والتي منها ما يلي :
قدمت ندوة بلجراد عام 1975 م قائمة بأهداف التربية البيئية علي النحو التالي :
1- معاونة الأفراد والجماعات علي اكتساب الوعي والحس المرهف بالبيئة بجميع جوانبها وبالمشكلات المرتبطة بها .

2- اتاحة الفرص التعليمية للأفراد والجماعات لاكتساب خبرات معرفية متنوعة تتعلق بالبيئة ومشكلاتها .
3- معاونة الأفراد والجماعات علي اكتساب المهارات لتحديد المشكلات البيئية وحلها .

4- اتاحة الفرص للأفراد والجماعات للمشاركة النشطة علي كافة المستويات في العمل علي حل المشكلات البيئية .

5- إكساب الأفراد والجماعات مجموعة من الاتجاهات والقيم ومشاعر الاهتمام بالبيئة والدافعية للمشاركة في حمايتها وتحسينها .  

6- معاونة الأفراد والجماعات علي تقويم مقاييس وبرامج التربية البيئية في ضوء العوامل الاقتصادية والاجتماعية والطبيعية والنفسية والجمالية والثقافية .
    وعرض وليم ب . ستاب William B.Stapp أستاذ التربية البيئية بجامعة ميتشجان بالولايات المتحدة الأمريكية ، الهدف العام للتربية البيئية ، وهو :

إعداد مواطن إيجابي لديه معرفة بالبيئة ومهتم بها وبمشكلاتها ، ومزود باتجاهات ايجابية نحو حماية البيئة من التلوث والإهدار واستنزاف الموارد ، وملتزم ويتحمل المسئولية ، ولديه قدرة علي اتخاذ القرار ، ومزود بمهارة العمل الفردي والجماعي .
    ثم عرض ستاب الأهداف المحددة ( الفرعية ) للتربية البيئية  وهي مساعدة الأفراد والجماعات علي :
1-  اكتساب فهم واضح بأن الإنسان جزء لا يتجزأ من نظام يتألف من الإنسان  والثقافة والبيئة ، وأن الإنسان له القدرة علي تغيير العلاقات في هذا النظام .
2-  اكتساب فهم واسع للبيئة بشقيها الطبيعي والصناعي ، ودورها في المجتمع . 
 3- اكتساب فهم عميق للمشكلات البيئية وكيفية المساهمة في حلها .
4-  اكتساب المهارات اللازمة لحل المشكلات وتطوير ظروف البيئة .
5-  تكوين الاتجاهات المناسبة إزاء البيئة ، ويتطلب هذا التكوين الامتزاج بين المعلومات الوظيفية وأحاسيس الأفراد ومشاعرهم بما يولد لديهم في النهاية الرغبة والدافع الانفعالي نحو عمل ايجابي .
      أما إبراهيم عصمت مطاوع ( 1995 ) فقد حدد أهداف التربية البيئية كما يلي :
أولاً : أهداف معرفية : 
إعطاء الطالب معلومات عن :
1- مفهوم البيئة والنظام البيئي وتفاعلاته وأثره علي الكائنات الحية وغير الحية .
2- التغيرات التي أحدثها الإنسان في الأنظمة البيئية وتوضيح ما هو ضار ونافع منها للبشرية .
3- دور العلم والتكنولوجيا في تطوير علاقة الإنسان بالبيئة .
4- مشكلات بيئية ( التلوث- الطاقة - التصحر- الاستنزاف للبيئة ) .
5- أخلاقيات البيئة التي نحصرها في الحقوق والواجبات البيئية والقيم البيئية.
ثانياً : أهداف وجدانية :
1- تنمية اتجاه ايجابي نحو حماية البيئة من التلوث والإهدار وترشيد استخدام  الطاقة .  
2- تنمية اتجاه ايجابي نحو حماية البيئة من التلوث والإهدار وترشيد استخدام لطاقة .  

3- تنمية قيم بيئية تهدف إلي خلق مشاعر الاهتمام بالبيئة .
4- تنمية التذوق نحو الجمال البيئي عند التلاميذ .
5- تكوين اتجاهات ايجابية نحو الذات كالعناية بالصحة والمحافظة عليها .
6- تنمية الاتجاه نحو ترشيد استهلاك الموارد المتاحة .
7- تقدير جهود العلماء في حماية البيئة من التلوث والبحث عن مصادر بديلة للطاقة .
8- تنمية الضمير البيئي الذي يعتبر رقيباً علي أفعال الإنسان مع بيئته .
9- تنمية الاتجاه نحو الرؤية المستقبلية للآثار البيئية المترتبة علي الإخلال 
بالأنظمة البيئية .
ثالثاً : أهداف مهارية : اكساب التلاميذ المهارات التالية :
1- مهارة التعرف علي المشكلات البيئية .
2 - مهارة الفهم .
3 - مهارة جمع المعلومات .
4 - مهارة تنظيم المعلومات .
5 - مهارة تحليل المعلومات .
6 - مهارة إيجاد الحلول البديلة .
7 - مهارة المبادأة .
8 - مهارة وضع خطة العمل وتنفيذها .
 كما قامت وفاء سلامة ( 1998 ) بتحديد أهداف التربية البيئية كما يلي :
 1 - أهداف معرفية : مساعدة الأفراد علي فهم العلاقات المتبادلة بين الإنسان وعناصر البيئة ، وكذلك اكتساب المعارف المتعلقة بالبيئة ومشكلاتها ، ودور الإنسان في حلها .
2- الأهداف الوجدانية :
مساعدة الأفراد مجموعة من القيم والسلوكيات والاتجاهات الضرورية ، التي تجعلهم إيجابيين في سلوكهم إزاء البيئة ، وتنمية دافعيتهم للمشاركة الفعالة في حماية البيئة وتحسينها .

3- الأهداف المهارية :  
مساعدة الأفراد علي اكتساب وتنمية المهارات التي تساعدهم علي التعرف علي المشكلات البيئية وحلها ، واتخاذ القرارات من أجل بيئة أفضل .

   وتقع مسئولية تحقيق أهداف التربية البيئية علي جميع المؤسسات التربوية والمراحل التعليمية بدءا من مرحلة ما قبل المدرسة إلي المرحلة الجامعية .
3- سمات التربية البيئية 
    تتسم التربية البيئية بالسمات التالية :

1- تتجه إلي حل مشكلات البيئة والعمل علي تحسين هذه البيئة لمنع حدوث مشكلات جديدة . 
2- تأخذ التربية البيئية بمنهج جامع لعدة فروع علمية في تناولها للمشكلات البيئية 
3- تؤكد التربية البيئية علي فهم العلاقة بين الإنسان وبيئته . 
4- تؤكد علي إكتساب المعرفة والوعي وتنمية أوجه التفكير السليم والتدريب علي إتخاذ القرارات لايجاد حلول لمشكلات البيئة .

5- تنمي الاتجاهات القيم الايجابية والعادات السلوكية السليمة ومهارات حل المشكلات للوصول  بالبيئة إلي نوعية ملائمة لمعيشة الإنسان .
6- تؤكد علي الجهود الفردية والجماعية في سبيل صيانة البيئة والمحافظة عليها .

7- تربط التربية البيئية المجتمع ومؤسساته بتشريعات حماية البيئة .
8- تتميز التربية البيئية بطابع الاستمرارية والتطلع إلي المستقبل ومعالجة قضاياه 
4- مبادئ التربية البيئية 
      هناك مجموعة من المبادئ التي ينبغي مراعاتها لتحقيق أهداف التربية البيئية ، من أهمها ما يأتي :

1- ينبغي ألا يقتصر الاهتمام علي دراسة النواحي البيولوجية والفيزيقية بل يجب أن يتضمن الاهتمام النواحي الاجتماعية والثقافية ، وهنا يبرز دور الإنسان وأثره علي البيئة وتفاعله مع بيئته وما يترتب علي ذلك من نواحي اجتماعية وثقافية . و لذلك ينبغي دراسة البيئة من كافة جوانبها الطبيعية والصناعية والاقتصادية  والتكنولوجية والاجتماعية والتشريعية والجمالية والسياسية .

2- ينبغي أن تهتم التربية بإبراز أهمية الإدارة الجيدة للبيئة ومكوناتها ، باعتبارها محوراً أساسياً للتربية البيئية مما يؤدي إلي تطويع البيئة وتغييرها وتحسينها والتغلب علي المشاكل البيئية .

3- ينبغي أن تهتم التربية البيئية بإبراز دور الإنسان في تغيير البيئة وتطويعها لصالحه ، وإن مكونات البيئة في تغير مستمر ، وإن استخدام الإنسان في للموارد الطبيعية والصناعية أدي إلي عدم اتزان مما نتج عنه بعض المشكلات البيئية . 

4- ينبغي أن تبني برامج التربية البيئية بحيث يراعي أن يكون التعليم في البيئة وعن البيئة ومن أجل البيئة ، مما يؤدي إلي صيانة وتطوير البيئة وتحسين نوعيتها لما فيه صالح الإنسان .

5- ينبغي أن تعمل التربية البيئية علي التركيز علي العلاقات المتبادلة بين الإنسان والبيئة ، حيث إن دراسة الإنسان وأثره علي بيئته وتأثره بها يعتبرأحد المحاور الرئيسة للتربية البيئية .

6- ينبغي أن تهتم التربية البيئية بالنواحي الوجدانية أي تكوين الاتجاهات السليمة عن البيئة بما يؤدي إلي إكساب التلاميذ قيماً أخلاقية وأنماطاً معينة من السلوك تؤدي إلي المحافظة علي البيئة وهذا يعتبر من الأهداف الرئيسية للتربية البيئية. 
7- ينبغي أن تعمل التربية البيئية علي التركيز علي دراسة المجتمع الذي يعيش فيه المتعلم وإتاحة الفرصة لدراسة بعض مصادره الطبيعية تحت الظروف الطبيعية مما يساعد الدارس علي اكتساب خبرات تعليمية مباشرة تختلف عن تلك التي يكتسبها داخل الفصل .

8- ينبغي اهتمام التربية البيئية بالتركيز علي القضايا والمشكلات البيئية الرئيسية الحالية والمحتملة مستقبلاً ، مثل مشاكل السكان والتلوث والتصحر...الخ .
9- ينبغي أن تهتم التربية البيئية بدراسة الآثار والنواحي البيئية المرتبطة بخطط مشروعات التنمية والإنتاج ، مثل مشروعات إقامة السدود والخزانات والمفاعلات النووية .

10- ينبغي أن تبرز التربية البيئية الحاجة إلي أهمية التعاون علي المستوي المحلي والقومي والإقليمي والدولي في حل المشكلات البيئية والعمل علي المحافظة علي البيئة وتحسينها .

11- ينبغي أن تكون التربية البيئية عملية متدرجة ومستمرة مدي الحياة داخل المدرسة وخارجها . وينبغي أن تبدأ التربية البيئية مبكرة من مرحلة ما قبل المدرسة وتستمر في جميع مراحل التعليم النظامي وغير النظامي .

12- ينبغي أن توجه التربية البيئية إلي جميع فئات الجمهور .
13- ينبغي أن تكون التربية البيئية متضمنة ومندمجة في مختلف المناهج الدراسية ومتكاملة معها بما يؤدي إلي تحقيق أهداف التربية البيئية والوصول إلي نظرة كلية وشاملة للبيئة .

14- ينبغي أن  تعمل التربية البيئية علي أن يكون للمتعلمين دور فعال في عملية التعلم ، وإتاحة الفرصة لهم في صنع القرارات وتحمل نتائجها بما يساعدهم علي أن يشاركوا مشاركة فعالة في حل المشكلات البيئية .

15- ينبغي أن تعمل التربية البيئية علي الربط بين تعميق الإحساس بالبيئة    

والمعرفة وحل المشكلات والقيم في جميع الأعمار والمستويات الدراسية .
16- ينبغي توفير الفرص لتدريب المعلمين والقيادات التربوية علي جميع  المستويات بهدف مساعدتهم علي زيادة خبراتهم ووعيهم واهتماماتهم بمشاكل البيئة ورفع كفاءتهم ومهاراتهم في تدريس التربية البيئية بما يتمشي مع أهدافها .

17- ينبغي استخدام وسائل تعليمية متنوعة كالصوروالرسوم والأفلام والتسجيلات الصوتية والتمثيليات ، وطرق تعليم مختلفة كالشرح النظري والمناقشة والعروض التوضيحية وطريقة حل المشكلات وطرق الإكتشاف ، في دراسة وتدريس موضوعات التربية البيئية ، مع العنابة بالأنشطة المعملية والتجارب والخبرات المباشرة .
5- مداخل التربية البيئية في المناهج الدراسية 
     يري البعض أن هناك ثلاثة مداخل يمكن عن طريقها تضمين التربية البيئية
 في المناهج الدراسية ، هذه المداخل هي :
1- مدخل الوحدات الدراسية : 
      يعالج وهذا المدخل الموضوعات البيئية كوحدات دراسية ، حيث تدرس كل وحدة في فترة زمنية محددة بجميع أبعادها  الاجتماعية والاقتصادية والطبيعية ، وقد تكون هذه الوحدات  قائمة علي المادة الدراسية ، وقد تكون هذه الوحدات  قائمة علي الخبرة .
2- المدخل الدمجي : 
    يهتم هذا المدخل بتضمين موضوعات بيئية معينة في بعض المناهج الدراسية المناسبة مثل تضمين مشكلة السكان في مناهج المواد الاجتماعية ، أو تضمين موضوع الغابات في دراسة النباتات في منهج البيولوجي أو في دراسة توزيع الغابات في منهج الجغرافيا ، دون أن يؤثر ذلك علي الوقت المخصص لهذه المناهج  الدراسية .

     وفي إطار المدخل الدمجي أيضاً يمكن تطعيم المناهج الدراسية بالمفاهيم البيئية المختلفة ، كمفهوم الموارد الطبيعية ، علي أن يعالج هذا المفهوم من خلال مناهج العلوم واللغة العربية والتربية الفنية والاقتصاد المنزلي ، مما يؤدي إلي تكامل هذه الموضوعات . 
3- المدخل المستقل : 
     تعتمد فلسفة هذا النوع من المداخل علي أن تدرس التربية البيئية كمنهج دراسي مستقل قائم بذاته ، شأنه شأن أي مادة  دراسية أخري في خطة الدراسة ، وتجدر الإشارة إلي أن هذا المدخل غيرمنتشر في مناهج التعليم العام ولكنه أخذ في الإنتشار في مجال التعليم العالي .

6- دور المعلم في التربية البيئية 
   التربية البيئية واسعة المفهوم ، متعددة المجالات ، مختلفة باختلاف طبيعة البيئات  ، ومن ثم فإنه يجب علي المعلم أن يكون مستعداً للتعامل مع المواقف المختلفة والمتغيرة ، كما أن عليه التخطيط لعمله بحيث يكون هذا التخطيط مرناً حتي يتسع لكل المواقف المتغيرة .
ويتضح دور المعلم في التربية البيئية فيما يلي :
1- مناقشة خطط ومشكلات الموضوع البيئي مع زملائه المعلمين وأيضاً مع التلاميذ كلما أمكن ذلك .

2- إثارة اهتمامات المتعلمين وجذبهم نحو البيئة ، عن طريق اختيار موضوعات تناسب أعمارهم .

3- تنظيم المتعلمين في مجموعات عمل مع مراعاة قدرات واهتمامات كل منهم .

4-تخطيط جوانب العمل مع المتعلمين وتنظيمه وتلخيص نتائج هذا العمل. 
5- تشجيع كل مجموعة من المتعلمين لعرض مجهوداتها علي بقية المجموعات .

6- تنظيم رحلات تعليمية في أماكن قريبة من المدرسة أو المؤسسة التعليمية .

7- توفير الأدوات والمواد اللازمة لإنجاز هذه الرحلات التعليمية .
8- توجيه ومتابعة ومناقشة المتعلمين في رحلاتهم .
9- دعوة متحدثين من خارج المؤسسة التعليمية أمثال : مسئول المياه والكهرباء والصرف الصحي ورجل البريد ورجل الشرطة وغيرهم بحيث يستفيد المتعلمون من خبراتهم ومناقشاتهم بخصوص البيئة ومشكلاتها وكيفية الإسهام في إيجاد الحلول لها .
10- من الضروري أن يستخدم المعلم طرق التدريس والأنشطة والوسائل 
 التعليمية التي تساعد التلاميذ علي فهم البيئة ومشكلاتها وتنمي لديهم الاتجاهات والقيم البيئية الايجابية اللازمة لحماية البيئة وتطويرها .
11- ينبغي أن يمتلك المعلم المهارات والاتجاهات والقيم البيئية اللازمة لحل مشكلات البيئة والحفاظ عليها وتنميتها .
* أسئلة للتقويم :
1- أذكر تعريف واحد للتربية البيئية .
2- وضح أهمية التربية البيئية للفرد والمجتمع .

3- أكتب أهداف التربية البيئية ومبادئها .
4- ما الذي يجب علي المعلم اتباعه لتحقيق أهداف التربية البيئية ؟

5- أكمل العبارات التالية :
  - مداخل التربية البيئية في التعليم هي : .......... و ......... و ...........
  - من سمات التربية البيئية ............. و ............. و ................
  - من القيم البيئية المناسبة للفرد .......... و .............. و ...............
  - من المهارات البيئية المناسبة للفرد ............ و ........... و ............
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